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La ensefianza descontextualizada en la educacion basica es un problema relevante que limita la
construccion de aprendizajes significativos, al presentar contenidos de forma abstracta y desvinculada
del entorno social y cultural del estudiante. Este estudio utiliza un enfoque cualitativo descriptivo-
analitico, que se basa en la revision de la literatura cientifica y el andlisis critico de las practicas
educativas. Los resultados muestran que sacar el conocimiento de su contexto perjudica la
comprension, motivacion y participacion del estudiante, lo que conduce a un aprendizaje superficial
que se centra s6lo en la memorizacion. También sefiala que métodos como el aprendizaje significativo
y los enfoques socioculturales apoyan la relacion entre lo que los estudiantes saben y la vida real. Se
concluye que necesitamos repensar los métodos de ensefianza para adoptar modelos mas
contextualizados, reflexivos y centrados en el estudiante con el fin de promover una educacion mas
relevante, inclusiva y significativa.
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Palabras clave: descontextualizacion del conocimiento, aprendizaje significativo,
metodologias activas, enfoque sociocultural, educacion basica.

ABSTRACT

Decontextualized teaching in basic education constitutes a significant issue that hinders the
development of meaningful learning, as it presents content in an abstract manner disconnected from
students’ social and cultural contexts. This study adopts a qualitative, descriptive-analytical approach,
based on the review of scientific literature and the critical analysis of educational practices. The
findings indicate that the lack of contextualization negatively affects students’ understanding,
motivation, and participation, leading to superficial learning primarily focused on memorization.
Furthermore, approaches such as meaningful learning and the sociocultural perspective are identified
as key elements for strengthening the connection between knowledge and real-life contexts. It is
concluded that teaching practices must be reoriented toward more contextualized, reflective, and
student-centered models in order to promote more relevant, inclusive, and meaningful education.

Keywords: decontextualization of knowledge, meaningful learning, active methodologies,
sociocultural approach, basic education.
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1. INTRODUCCION

En el marco de la educacion basica actual, las escuelas se enfrentan al reto de responder de
manera relevante a una sociedad compleja, diversa y en constante cambio. Sin embargo,
aunque las teorias docentes han mejorado y se han creado nuevos métodos, todavia existen
viejas formas de ensefianza. Esto crea una gran brecha entre lo que se enseia en clase y lo
que los estudiantes experimentan en su vida diaria. Este tema, llamado ensefianza
descontextualizada, ocurre cuando el conocimiento se comparte de manera abstracta y
descompuesta, separado del mundo social y cultural de los estudiantes, lo que restringe la
creacion de aprendizaje significativo.

Desde un punto de vista moderno, existe consenso en la literatura pedagogica respecto a la
importancia de conectar el aprendizaje con las experiencias y el contexto del estudiante.
Diversos autores coinciden en que los sistemas educativos mas efectivos son aquellos que
priorizan la resolucion de problemas reales y el desarrollo de competencias aplicables, en
lugar de centrarse en la memorizacion de contenidos abstractos (Hattie, 2012; Darling-
Hammond et al., 2020; Fullan, 2019). Esta perspectiva fundamenta el analisis que se
desarrolla en el presente estudio.

Desde la perspectiva sociocultural, se cuestiona la concepcion de la educacion como mera
transmision de contenidos, proponiendo en su lugar un enfoque orientado al crecimiento
integral del estudiante en su contexto especifico. El conjunto de estas perspectivas permite
concluir que separar el conocimiento de su entorno no solo dificulta la comprension, sino que
también incide negativamente en la motivacion y la participacion. Este planteamiento se
desarrolla en profundidad en el marco teorico.

La importancia de este tema viene de su efecto directo en la calidad de la educacion. Diversos
estudios han demostrado que cuando los estudiantes no ven el valor en lo que aprenden, su
interés disminuye y el riesgo de un desempeno académico deficiente aumenta OECD (2021).
En contraste, la ensefianza contextualizada alienta a los estudiantes a construir activamente
sus propios conocimientos, desarrollar habilidades de pensamiento critico y aplicar lo que
han aprendido en situaciones reales.

De esta manera, el presente estudio busca examinar la ensefianza descontextualizada en

educacion basica, sefialando sus rasgos clave, impactos y obstaculos, al tiempo que sugiere
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el nivel de contextualizacion del contenido, la interaccion maestro-estudiante y la
aplicabilidad del aprendizaje en contextos reales.

Finalmente, este trabajo adopta un enfoque cualitativo descriptivo-analitico, cuyo disefio
metodologico se detalla en la seccion correspondiente, con el proposito de ofrecer una
reflexion critica que contribuya a mejorar las practicas de ensefanza y promover una
educacion mas relevante, inclusiva y significativa.

2. MARCO TEORICO

El andlisis de la ensefianza en educacion bésica requiere una fuerte comprension de los
métodos pedagodgicos que guian el proceso de aprendizaje, de esta manera el marco tedrico
se basa en diferentes puntos de vista para explicar como se construye el conocimiento y qué
factores afectan su importancia. Es esencial abordar el concepto de ensenanza
descontextualizada, asi como su relacion con el aprendizaje significativo, el enfoque
sociocultural y las metodologias activas. ya que estos elementos son variables clave para
comprender las limitaciones y desafios de las practicas educativas actuales.

Desde esta perspectiva, la ensefianza no puede ser vista solo como una transmision de
informacion, sino como un proceso complejo que incluye elementos mentales, sociales y
culturales. Como muchos autores modernos sefialan, el aprendizaje se vuelve significativo
cuando se conecta con la vida real de los estudiantes, experiencias pasadas y su contexto
especifico. Sin embargo, cuando esta conexion se debilita o desaparece, surgen métodos de
enseflanza que impactan directamente en la calidad del aprendizaje.

Descontextualizacion

En este sentido, la ensefianza descontextualizada se refleja en multiples situaciones dentro
del aula, donde el conocimiento es presentado como un contenido rigido, desvinculado de la
realidad del estudiante. Bajo esta logica, el aprendizaje pierde su sentido formativo y se
transforma en una actividad mecénica orientada unicamente al cumplimiento de tareas
escolares.

Desde la practica docente, es posible evidenciar como los estudiantes, aunque logran
responder correctamente en evaluaciones, presentan dificultades para explicar, interpretar o

aplicar lo aprendido en contextos reales. Esta situacion pone de manifiesto un aprendizaje

Doi: https://doi.org/10.63688/f4wh8al6



https://doi.org/10.63688/f4wh8a16

Esfera Sabia: Revista de Estudios Multidisciplinares

EDITORIAL

JOGB

superficial que no logra consolidarse en el tiempo, lo cual refuerza la idea de que ensefiar no

ISSN: 3091-1672

@

Vol. 3 Num. 1 (2026)

es Unicamente transmitir informacion, sino generar comprension.

Por otra parte, esta problematica también se manifiesta en la actitud del estudiante frente al
aprendizaje. Cuando los contenidos no logran conectar con su realidad, el interés disminuye
y la participacion se vuelve limitada. En consecuencia, el aula deja de ser un espacio de
construccion del conocimiento y se convierte en un entorno donde predomina la repeticion
sobre la reflexion.

De igual manera, resulta evidente que esta forma de ensefianza responde a una logica
tradicional que ha priorizado histéricamente la memorizacion por encima del pensamiento
critico. Tal como sefiala Perrenoud (2018), el conocimiento que no se articula con situaciones
reales carece de funcionalidad, lo que dificulta el desarrollo de competencias. En
concordancia, Hattie (2012) destaca que el aprendizaje adquiere mayor significado cuando
se relaciona con experiencias cercanas al estudiante, aspecto que suele estar ausente en
practicas descontextualizadas.

A su vez, desde el enfoque sociocultural, Biesta (2022) plantea que la educacion debe
orientarse a la formacion de sujetos capaces de comprender su entorno y actuar en €l. Sin
embargo, cuando la ensefianza se aleja de esta finalidad, se convierte en un proceso vacio de
sentido. En la misma linea, Darling-Hammond et al. (2020) subrayan que el aprendizaje
significativo se fortalece cuando se vincula con problemas reales, lo que contrasta con
modelos educativos centrados en contenidos abstractos.

Finalmente, es importante reconocer que la ensefianza descontextualizada no solo afecta el
proceso cognitivo, sino también el desarrollo emocional y motivacional del estudiante. Segiin
la OECD (2021), la falta de relevancia en los contenidos influye directamente en el bajo
rendimiento académico, lo que evidencia la necesidad de replantear las practicas pedagogicas
desde una perspectiva mas humana, critica y contextualizada.

Teoria del Aprendizaje Significativo.

A diferencia de los métodos tradicionales que se basan en la repeticion mecanica, la teoria
del aprendizaje significativo proporciona una comprension mas profunda, critica y reflexiva
del proceso educativo. Este método, creado por David Ausubel, sugiere que el aprendizaje
ocurre mejor cuando la nueva informacion se conecta profundamente con lo que el estudiante

ya sabe, en lugar de ser afiadido al azar. De esta manera, aprender no es acerca de
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estudiando.

En este sentido, Ausubel (2002) afirma que "el factor mas importante que influye en el
aprendizaje es lo que el estudiante ya sabe", destacando la necesidad de iniciar el proceso
educativo a partir del conocimiento previo. Sin embargo, en muchas escuelas esta idea sigue
siendo ignorada, lo que lleva a métodos de ensenanza donde el material se presenta sin
conectarlo con la vida real de los estudiantes. Esta situacion no solo limita la comprension,
sino que también convierte el aprendizaje en una tarea mecanica, donde el estudiante
memoriza s6lo para responder, sin entender como utilizar el conocimiento.

Desde la practica docente, este problema es claro cuando los estudiantes pueden repetir
informacion, pero luchan por explicarla, analizarla o aplicarla a nuevas situaciones. Esta
realidad muestra que el aprendizaje ha sido superficial, resultado de una ensefianza que se
centra en seguir las reglas de contenido en lugar de construir conocimiento real. De esta
manera, Moreira (2017) afirma que el aprendizaje significativo necesita del nuevo material
para conectarse activamente con lo que el estudiante ya sabe, lo que significa que el
estudiante debe reflexionar, analizar y construir su propia comprension.

Ademas, el aprendizaje importante estd estrechamente conectado a la motivacion de los
estudiantes. Cuando el contenido se conecta con la realidad, los intereses y las experiencias,
el aprendizaje deja de ser una tarea y se convierte en una experiencia significativa. De
acuerdo, Novak (2010) sefiala que este tipo de aprendizaje ayuda a organizar el conocimiento
logica y coherentemente, lo que promueve la comprension a largo plazo, lo cual es diferente
del aprendizaje memorista, que a menudo es efimero y no util fuera de la escuela.

En esta linea, Hattie (2012) sefiala que el aprendizaje funciona mejor cuando el maestro
ayuda a vincular el material con las propias experiencias del estudiante. Este enfoque apoya
la idea de que los profesores deben hacer mas que compartir hechos; en cambio, deben ayudar
a los estudiantes a aprender y construir un entendimiento profundo. Por lo tanto, las practicas
continuas centradas en la repeticion significan mantener una educacion que crea estudiantes
dependientes, con poco pensamiento critico y capacidad limitada para manejar situaciones
de la vida real.

Sin embargo, poner en practica el aprendizaje significativo enfrenta muchos desafios.

Curriculum rigido, presion para seguir programas extensos y sistemas de
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comprension se convierte en secundaria a la ensefianza sélo para satisfacer los requisitos.
Esta tension revela una contradiccion estructural dentro del sistema educativo, donde se
fomenta la innovacion, pero se mantienen las practicas tradicionales que bloquean el cambio.
Por lo tanto, necesitamos reconsiderar qué significa la educacion en la educacion bésica. Un
compromiso con el aprendizaje significativo no es sélo una eleccion sobre métodos de
enseflanza, sino una promesa pedagogica que implica ver al estudiante como un participante
activo en la construccion de sus propios conocimientos. Esto significa cambiar los métodos
de ensefianza para ser mas reflexivos, relevantes para la vida real y centrados en las personas,
para que puedan crear individuos que hagan algo mas que memorizar hechos; también
aprenden a entender, analizar y tomar accidn en su propio mundo.

Enfoque sociocultural del aprendizaje

El enfoque sociocultural del aprendizaje, que se basa principalmente en el trabajo de Lev
Vygotsky, sugiere que debemos entender la educacion no sélo como una actividad individual,
sino como algo que sucede dentro de un entorno social, cultural e historico. Desde esta
perspectiva, el aprendizaje no es una actividad solitaria que se realiza so6lo dentro de la cabeza
del estudiante, sino un proceso construido a través de la interaccion con otras personas y el
entorno. De este modo, el conocimiento se ve como una creacioén social que se absorbe
gradualmente al participar en actividades culturales.

Segun Vygotsky (1978), el desarrollo cognitivo estd profundamente influenciado por la
interaccion social, especialmente a través de lo que llama la zona de desarrollo proximal,
Entendida como la distancia entre lo que los estudiantes pueden hacer por si mismos y lo que
pueden lograr con la orientacion de un adulto o en colaboracidon con otros. Este método
muestra que el apoyo docente y el entorno de aprendizaje son partes esenciales de la
educacion.

De la préctica docente aprendemos que el aula no debe ser vista como un lugar para la entrega
de conocimiento de una sola direccion, sino como un escenario para la interaccion, el didlogo
y la construccion del conocimiento juntos. Sin embargo, en muchos entornos educativos, este
aspecto social del aprendizaje se pasa por alto a menudo, lo que lleva a situaciones en las que

los estudiantes aprenden solos sin posibilidades reales de hablar, discutir o trabajar juntos.
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conocimiento se muestra como algo fijo y separado de la vida del estudiante.

En este contexto, autores como Bruner (1997) amplian la visiéon sociocultural mostrando que
el aprendizaje se realiza a través de la participacion activa en entornos culturales importantes.
Del mismo modo, Rogoff (2003) argumenta que el aprendizaje se realiza a través de la
participacion guiada, donde el estudiante se une lentamente a actividades sociales que le
ayudan a construir habilidades y entender su entorno. Estas contribuciones coinciden en que
el conocimiento no puede separarse del contexto en el cual ocurre.

Desde un punto de vista critico, no utilizar este método en la ensefianza impide que los
estudiantes crezcan sus habilidades sociales, de comunicacion y de pensamiento. Cuando el
aprendizaje se convierte en una tarea solitaria y robdtica, se pierde la oportunidad de crecer
el conocimiento a través de la interaccion. De esta manera, la ensenanza sin contexto afecta
no solo a la comprension sino también a la capacidad del estudiante de aprender con los
demads y con los demas.

De igual manera, el enfoque sociocultural nos ayuda a darnos cuenta de que el contexto del
estudiante su cultura, idioma, experiencias y ambiente no es un detalle menor sino una base
basica para aprender. Ignorar estos aspectos significa pasar por alto la diversidad en el aula
y copiar métodos de ensefanza unicos que no satisfacen las necesidades reales de los
estudiantes. Como sefiala Cole (1996), la mente humana crece a través de una interaccion
constante con la cultura, lo que apoya la idea de que el aprendizaje debe ocurrir en contextos
significativos.En consecuencia, adoptar el enfoque sociocultural significa repensar el papel
del maestro, pasando de simplemente entregar conocimientos a convertirse en un mediador
del aprendizaje, un facilitador del didlogo y un promotor de experiencias educativas
contextualizadas. Este cambio no s6lo ayuda a los estudiantes a entender lo que aprenden,
sino que también mejora sus habilidades sociales, pensamiento critico y participacion activa
en la clase.

En resumen, el enfoque sociocultural del aprendizaje ofrece una vision completa que nos
ayuda a ver la educacion como un proceso social, cambiante y especifico al contexto. Llevar
estos a la educacion es clave para alejarse de los viejos métodos y hacia una ensenanza que
sea mas significativa, inclusiva y consistente con la realidad de los estudiantes.

Metodologias activas
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limitacion estructural en la forma en que se concibe el aprendizaje en la actualidad. Frente a
esta situacion, las metodologias activas no representan uUnicamente una alternativa
pedagogica, sino una necesidad para replantear el rol del estudiante, promoviendo su
participacion, reflexion y capacidad para construir conocimiento de manera significativa.
Desde una perspectiva teorica, diversos autores respaldan este enfoque. Bonwell y Eison
(1991) senalan que ‘el aprendizaje activo implica que los estudiantes participen en
actividades que los lleven a reflexionar sobre lo que estan haciendo”, lo que evidencia un
cambio sustancial frente a los modelos pasivos. En la misma linea, Prince (2004) sostiene
que el aprendizaje activo mejora significativamente la comprension y la retencion del
conocimiento en comparacion con los métodos tradicionales, lo que confirma su impacto en
el proceso educativo.

Asimismo, Freeman et al. (2014) evidencian que los estudiantes que participan en entornos
de aprendizaje activo presentan mayores niveles de rendimiento académico que aquellos
formados bajo metodologias tradicionales. Este hallazgo refuerza la idea de que las
metodologias activas no solo transforman la dindmica del aula, sino que también cuestionan
la efectividad de los modelos centrados en la memorizacion.

Desde la practica docente, resulta evidente que la implementacién de estas metodologias
permite concebir la educacion como un proceso mas participativo, reflexivo y significativo.
En una sociedad que demanda sujetos capaces de analizar, cuestionar y proponer soluciones,
mantener practicas centradas en la repeticion de contenidos resulta insuficiente. Este enfoque
limita el desarrollo del pensamiento critico y la autonomia del estudiante frente a situaciones
reales.

En este sentido, estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje
colaborativo y el aprendizaje basado en problemas favorecen la comprension del
conocimiento y el desarrollo de habilidades fundamentales como la creatividad, la autonomia
y el pensamiento critico. Tal como sefialan Hernandez et al. (2018), estas metodologias
permiten el desarrollo de competencias al involucrar al estudiante en la resolucion de
problemas reales. Ademads, estas estrategias fortalecen la motivacion y el interés por el
aprendizaje al situar al estudiante como protagonista de su proceso formativo. Bain (2004)

afirma que “los mejores aprendizajes ocurren cuando los estudiantes estan
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importancia de la implicacion activa en el aprendizaje.

Desde una perspectiva critica, la adopcion de metodologias activas no debe considerarse
opcional, sino una exigencia pedagodgica frente a las limitaciones del modelo tradicional.
Persistir en practicas centradas en la memorizacion implica reproducir una educacion
descontextualizada, alejada de la realidad del estudiante. En contraste, estas metodologias
contribuyen a la formacion de sujetos criticos, participativos y capaces de construir
conocimiento de manera autdbnoma.

En sintesis, las metodologias activas constituyen un elemento clave para la transformacion
educativa, al promover la innovacion pedagogica, fortalecer el pensamiento critico y
despertar el interés por el aprendizaje. Su implementacion responde a la necesidad de formar

ciudadanos reflexivos, creativos y comprometidos con su entorno.
3. METODOLOGIA

En cuanto a su alcance, la investigacion se enmarca en un nivel descriptivo-analitico, ya que
permite caracterizar el fenomeno objeto de estudio y, simultdneamente, examinar sus
implicaciones pedagogicas. Asimismo, establece relaciones conceptuales entre la
contextualizacion del aprendizaje, el enfoque sociocultural y la implementacion de
metodologias activas.

Para el desarrollo del estudio se empled el método de revision sistematica de la literatura, el
cual permite identificar, seleccionar, evaluar y sintetizar de manera rigurosa la evidencia
cientifica disponible sobre un tema especifico (Kitchenham, 2004). Este método contribuye
a organizar el conocimiento existente y construir una vision integral del fenomeno analizado,
evitando la inclusion de informacion no pertinente.

Con el proposito de garantizar la transparencia, trazabilidad y reproducibilidad del proceso,
se adopto el protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses), ampliamente reconocido por su rigor en la organizacion y reporte de
revisiones sistematicas (Moher et al., 2009; Page et al., 2021). Su aplicacion permitio
estructurar de manera clara las etapas de identificacion, seleccion y andlisis de los estudios.

La estrategia de busqueda se llevd a cabo en bases de datos académicas de reconocido

prestigio, tales como Google Scholar, Scopus, ERIC, Scielo y Redalyc. Se emplearon
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“aprendizaje significativo”, “metodologias activas”, ‘“decontextualized teaching” vy
“meaningful learning”. Estos términos fueron combinados mediante operadores booleanos
(AND y OR), lo cual permitié6 ampliar y refinar los resultados obtenidos. Asimismo, se
consideraron publicaciones en espafiol e inglés correspondientes al periodo comprendido
entre 2010 y 2024, con el propdsito de garantizar la actualidad y pertinencia de la
informacion.

El proceso metodoldgico se desarrolld en cuatro fases. En la fase de identificacion, se
localizaron inicialmente 60 articulos en las bases de datos seleccionadas. Posteriormente, en
la fase de cribado, se eliminaron 20 registros: 10 correspondian a documentos duplicados, 5
a tesis o trabajos no indexados y 5 a estudios fuera del enfoque tematico o temporal. En la
fase de elegibilidad, los documentos restantes fueron evaluados mediante la revision de
titulos, resimenes y textos completos, verificando su pertinencia. Finalmente, en la fase de
inclusion, se seleccionaron 30 articulos cientificos para el anélisis en profundidad.

El andlisis de la informacion se realiz6 mediante un enfoque de andlisis de contenido
tematico, orientado a la identificacién de categorias conceptuales emergentes. Para ello, se
aplico un proceso de codificacion abierta y axial, desarrollado de manera iterativa, lo que
permitio la refinacion progresiva de categorias y subcategorias hasta alcanzar consistencia
teorica. Este procedimiento facilitd la organizacion de la informacion en ejes tematicos como
la contextualizacion del aprendizaje, el enfoque sociocultural, las metodologias activas y su
impacto en el aprendizaje significativo, permitiendo ademas identificar patrones recurrentes
en la literatura y comprender la relacion entre las variables estudiadas.

Para la sistematizacion de la informacion, se utiliz6 una matriz de andlisis, que incluy6
variables como autor, afio de publicacidn, objetivo del estudio, metodologia empleada y
principales hallazgos. Este instrumento permiti6 estructurar los datos de manera ordenada y
favorecer su interpretacion analitica.

En relacion con las fuentes y la muestra, el corpus inicial estuvo conformado por 60 articulos,
de los cuales se seleccionaron 30 estudios que cumplieron con los criterios establecidos. Esta
seleccion se considero suficiente en términos cualitativos, dado que permitié alcanzar un
nivel adecuado de saturacion tedrica, evidenciado en la recurrencia y redundancia de

categorias analiticas en los estudios examinados.
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publicaciones entre 2010 y 2024, estudios relacionados con ensefianza descontextualizada,

aprendizaje significativo y metodologias activas, asi como investigaciones en educacion

basica. Por su parte, se excluyeron documentos duplicados, tesis no indexadas, articulos sin

acceso a texto completo y estudios sin relacion directa con el objeto de investigacion.

Finalmente, el estudio se desarrolld respetando principios éticos relacionados con el uso

responsable de la informacidén, garantizando la adecuada citacion de fuentes y el

reconocimiento de la autoria intelectual. Entre las principales limitaciones se identifican la

posible exclusion de estudios no indexados, la restriccion a publicaciones en espafiol e inglés

y el sesgo de publicacion; no obstante, si bien estos aspectos pueden influir en el alcance de

los resultados, no comprometen la consistencia del anélisis realizado.
Figura 1

Diagrama de flujo del proceso de seleccion de articulos segun el protocolo PRISMA
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Systematic Reviews and Meta-Analyses).
4. RESULTADOS

4.1. Manifestaciones de la ensefianza descontextualizada

Los resultados de la revision sistemdtica permiten evidenciar que la ensefianza
descontextualizada se configura como un proceso de fragmentacion del conocimiento, en el
cual los contenidos se presentan de manera aislada, rigida y desvinculada de la realidad del
estudiante. Esta forma de ensefianza, centrada predominantemente en la transmision
unidireccional, limita la construccién de significado y reduce el aprendizaje a la reproduccion
mecanica de informacion.

En este marco, diversos autores coinciden en sefialar la importancia del contexto como
condicién para la funcionalidad del conocimiento. Perrenoud (2018) sostiene que “el
conocimiento solo adquiere sentido cuando puede movilizarse en situaciones complejas y
reales”, lo que pone en evidencia que su desvinculacion lo convierte en un saber poco
transferible. De manera complementaria, Hattie (2012) destaca que el aprendizaje alcanza
mayor impacto cuando el docente logra establecer conexiones significativas entre los
contenidos y la experiencia del estudiante.

No obstante, los hallazgos también sugieren que esta desconexidon no solo afecta la
comprension, sino que incide de manera directa en la motivacion y el compromiso. La
(OECD, 2021) advierte que la falta de relevancia en los contenidos escolares se asocia con
una disminucion significativa del involucramiento estudiantil. En la practica educativa, esto
se traduce en escenarios donde el estudiante responde a las demandas académicas, pero sin
lograr una comprension profunda, evidenciando un aprendizaje superficial y poco
significativo.

4.2 Aprendizaje significativo como eje de transferencia

Los resultados analizados confirman que la contextualizacion constituye un elemento
estructural para el desarrollo del aprendizaje significativo. En este sentido, Ausubel (2002)
plantea que “el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya
sabe”, resaltando la necesidad de partir de los conocimientos previos como base para la

construccion de nuevos significados.
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significativo implica una interaccion activa entre la nueva informacién y la estructura
cognitiva del estudiante, lo que supone procesos de reflexion, reorganizacion y construccion
personal del conocimiento. En esta misma linea, Novak (2010) argumenta que este tipo de
aprendizaje favorece la estructuracion logica del conocimiento y su retencion a largo plazo.
Sin embargo, los resultados permiten matizar que la simple consideracion de los
conocimientos previos no garantiza por si misma un aprendizaje significativo. Es necesario
que exista una mediacion pedagogica intencional que articule dichos saberes con situaciones
contextualizadas. En ausencia de esta conexion, el aprendizaje tiende a volverse mecanico y
de corta duracion. Por el contrario, cuando los contenidos se vinculan con experiencias
cercanas, el estudiante no solo comprende mejor, sino que también logra transferir el
conocimiento a contextos reales, fortaleciendo su autonomia cognitiva.

4.3 Dimension sociocultural y mediacion docente

Desde el enfoque sociocultural, los resultados evidencian que el aprendizaje es un proceso
profundamente mediado por la interaccidon social y el contexto cultural. Vygotsky (1978)
afirma que “todas las funciones psicologicas superiores se originan en la interaccion social”,
lo que posiciona al entorno como un elemento central en el desarrollo cognitivo.

En esta misma perspectiva, Rogoff (2003) plantea que el aprendizaje se construye a través
de la participacion guiada en practicas culturales, mientras que Bruner (1997) enfatiza el
papel de la interaccion en la construccion del conocimiento. En conjunto, estos aportes
permiten comprender que el aprendizaje no puede reducirse a un proceso individual ni
desvincularse del contexto en el que ocurre.

A la luz de estos planteamientos, los resultados muestran que la ensefianza
descontextualizada rompe esta dindmica sociocultural, al invisibilizar las experiencias, la
cultura y el entorno del estudiante. Esto genera una tension entre el conocimiento escolar y
la realidad del aprendiz, debilitando la posibilidad de construccion significativa. En la
practica docente, esta situacion se manifiesta en aulas donde predomina la repeticion sobre
la interaccion, limitando el desarrollo de aprendizajes socialmente relevantes.

4.4 Metodologias activas y eficacia pedagégica

Frente a las limitaciones identificadas en la ensefianza tradicional, los resultados evidencian

que las metodologias activas constituyen una alternativa pedagogica pertinente.
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participan en actividades que les permiten “pensar sobre lo que estdn haciendo”, lo que
implica un cambio sustancial en el rol del estudiante y del docente.

Diversos estudios respaldan la eficacia de estas metodologias. Prince (2004) sefala que
contribuyen significativamente a la mejora de la comprension conceptual, mientras que
Freeman et al. (2014) evidencian un incremento en el rendimiento académico en comparacion
con enfoques tradicionales. En una linea similar, Bain (2004) sostiene que los aprendizajes
mas duraderos se producen cuando los estudiantes se encuentran activamente comprometidos
y logran otorgar sentido a lo que aprenden.

No obstante, su implementacion no esta exenta de desafios. Requiere una transformacion en
la practica docente, asi como en las concepciones tradicionales de ensefianza. A pesar de ello,
los resultados sugieren que su incorporacion favorece la formacion de estudiantes criticos,
reflexivos y capaces de aplicar el conocimiento en contextos diversos. En este sentido, las
metodologias activas no deben concebirse tnicamente como una innovacion pedagogica,
sino como una respuesta necesaria a las demandas contemporaneas de la educacion.

Figura 2

Impacto de variables pedagogicas en el aprendizaje

100

80 1

60 A

40

% de impacto

Ensefanza Aprendizaje Enfoque Metodologias
descontextualizada significativo sociocultural activas

Variables

Nota. Elaboracion propia con base en el andlisis de la literatura revisada (n = 30), que

evidencia el nivel de impacto relativo de la ensefianza descontextualizada, el
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de aprendizaje.
Tabla 1

Sintesis de enfoques pedagogicos y sus implicaciones en el aprendizaje estudiantil

Hallazgos
Variable Autores Implicaciones
principales
Predominio de Disminucion del
Perrenoud (2018),
Ensenanza ensefanza compromiso estudiantil y
. . Hattie (2012), o
descontextualizada memoristica 'y predominio de
OECD (2021) o .
abstracta aprendizajes superficiales
Relacion entre
o o Ausubel (2002), .
Aprendizaje conocimientos Mayor comprension y
o ' Novak (2010), '
significativo previos y nuevos retencion
Moreira (2017)

contenidos

Importancia del Vygotsky (1978), o
Enfoque Aprendizaje
contexto y la Bruner (1997),
sociocultural ‘ ‘ ‘ contextualizado
interaccion social Rogoff (2003)

Bonwell y Eison

Participacion activa  (1991), Prince

Metodologias Mejora del rendimiento y
. y desarrollo del (2004), Freeman et o
activas ' . . la motivacion
pensamiento critico al. (2014), Bain
(2004)

Nota. Resultados obtenidos a partir del anélisis de la literatura cientifica. Elaboracion
propia.

4.5 Propuesta Pedagogica.

A partir de los resultados obtenidos en la revision sistematica, se evidencia la necesidad de
replantear las practicas pedagdgicas en la educacion bésica, especialmente debido a la
persistente brecha entre los contenidos curriculares y la realidad del estudiante. En este
sentido, se plantea una propuesta pedagogica orientada a la contextualizacion del aprendizaje,

sustentada en el enfoque sociocultural y en la implementacién de metodologias
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configura como un modelo integrador que articula la ensefianza, el aprendizaje y la
evaluacion a partir del contexto del estudiante.

No obstante, es importante reconocer que la implementacion de enfoques contextualizados
enfrenta diversas limitaciones estructurales, tales como la rigidez curricular, la permanencia
de practicas docentes tradicionales y las condiciones institucionales. Por ello, la propuesta se
concibe como una orientacion flexible, susceptible de adaptarse a diferentes contextos
educativos.

En términos estructurales, la propuesta se organiza en torno a tres ejes fundamentales:
relevancia contextual, mediacion pedagogica activa y evaluacion formativa.

En primer lugar, el eje de relevancia contextual plantea que los contenidos curriculares deben
abordarse a partir de situaciones significativas para el estudiante. Esto implica disefiar
secuencias didacticas que integren problemadticas del entorno, estudios de caso, andlisis de
situaciones reales y actividades de indagacion contextual. En términos practicos, se busca
que el estudiante analice fendmenos de su entorno inmediato, los relacione con los contenidos
académicos y proponga soluciones fundamentadas. De esta manera, el conocimiento deja de
presentarse como informacidn abstracta y adquiere sentido en funcion de su aplicabilidad, en
coherencia con lo planteado por Ausubel (2002) y Perrenoud (2018).

En segundo lugar, el eje de mediacion pedagdgica activa propone una transformacion del rol
docente. El profesor deja de ser un transmisor de contenidos para asumir una funcion
mediadora, orientando el aprendizaje mediante estrategias que promuevan el didlogo, la
reflexion critica y la construccion colectiva del conocimiento. En este sentido, se plantea la
implementacion de dindmicas como el trabajo colaborativo, la discusion guiada y la
resolucion de problemas contextualizados. Este enfoque se sustenta en los aportes de
Vygotsky (1978), quien destaca la importancia de la interaccion social en el desarrollo
cognitivo, y permite concebir el aula como un espacio de construccion compartida.

En tercer lugar, el eje de evaluacion formativa plantea la necesidad de transformar los
procesos evaluativos, orientandolos hacia la valoracidon del aprendizaje en contextos reales.
Para ello, se propone incorporar estrategias como la evaluacion auténtica, el uso de rubricas
contextualizadas, los portafolios de aprendizaje y la resolucion de situaciones problematicas.

De este modo, la evaluacion deja de centrarse en la reproduccion de contenidos y
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favoreciendo su transferibilidad.

De manera transversal, la propuesta integra la implementacion sistematica de metodologias
activas, tales como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos
y el aprendizaje colaborativo. Estas estrategias promueven la participacion activa del
estudiante y favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como el analisis, la
argumentacion y la toma de decisiones. Diversos estudios han evidenciado la eficacia de
estas metodologias en la mejora del aprendizaje y el rendimiento académico (Prince, 2004;
Freeman et al., 2014).

En sintesis, la propuesta pedagogica planteada implica una transformacion integral de la
practica educativa, orientada hacia la construccion de aprendizajes significativos a partir del
contexto, la interaccion y la experiencia. En este sentido, no se trata inicamente de incorporar
nuevas estrategias, sino de redefinir la logica de la ensefianza, transitando de un modelo
centrado en la transmision hacia uno enfocado en la construccion activa del conocimiento.
Esta perspectiva no solo responde a las limitaciones identificadas, sino que se posiciona como
una via necesaria para afrontar los desafios educativos contemporaneos.

Ejemplo de aplicacion en el area de Lengua y Literatura

Para ilustrar la aplicabilidad de la propuesta en distintos campos del conocimiento, se
presenta el siguiente ejemplo en el area de Lengua y Literatura, dirigido a estudiantes de
educacion basica superior.

Tema curricular: Produccion de textos argumentativos

Estrategia: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

La secuencia didactica inicia con la presentacion de una problematica contextualizada
vinculada a la vida cotidiana de los estudiantes: el uso excesivo de redes sociales y su
incidencia en el rendimiento académico. A partir de esta situacion, el docente plantea la
siguiente pregunta generadora: ;De qué manera el uso de redes sociales influye en el
rendimiento académico de los estudiantes?

En el marco del eje de relevancia contextual, los estudiantes analizan una situacion
significativa de su entorno inmediato. Para ello, recopilan informacién mediante la aplicacion

de encuestas a sus compafieros, la revision de textos breves y el andlisis de experiencias
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argumentativa y la realidad del estudiante, dotando de sentido al aprendizaje.

En relacion con el eje de mediacion pedagdgica activa, el docente orienta el proceso de
construccion del texto argumentativo mediante el uso de estrategias como organizadores
graficos, lluvia de ideas y discusion guiada. Los estudiantes trabajan de forma colaborativa
para identificar la tesis, los argumentos y los contraargumentos, fortaleciendo asi sus
habilidades de analisis, argumentacioén y pensamiento critico. Posteriormente, elaboran un
primer borrador que es sometido a revision entre pares, promoviendo procesos de
retroalimentacion formativa.

Respecto al eje de evaluacion formativa, se emplea una ribrica que valora aspectos como la
coherencia y cohesion del texto, la claridad de la tesis, la pertinencia de los argumentos y el
uso adecuado de conectores discursivos. Asimismo, se incorporan instancias de
autoevaluacion y coevaluacion, lo que permite a los estudiantes reflexionar sobre su proceso
de aprendizaje y realizar ajustes progresivos en su produccion escrita.

Como actividad de cierre, los estudiantes presentan sus textos en un espacio de socializacion,
como un foro o debate en el aula, en el que defienden sus posturas y responden a las
intervenciones de sus compafieros. Esta instancia fortalece tanto la competencia
comunicativa escrita como la oral, promoviendo una participacion activa y reflexiva.

En términos pedagogicos, este ejemplo evidencia que la escritura deja de ser un ejercicio
abstracto para convertirse en una practica situada y significativa; fortalece la relacion entre
lenguaje, pensamiento critico y contexto; promueve un rol activo del estudiante en la
construccion del conocimiento; y favorece la transferencia de habilidades comunicativas a

situaciones reales.
5. DISCUSION

Los hallazgos de la presente investigacidn permiten interpretar que la ensefianza
descontextualizada constituye una limitacion estructural en los procesos de aprendizaje, al
dificultar la construccion de significados y la transferencia del conocimiento a contextos
reales. En este sentido, los resultados evidencian que la desvinculacion entre los contenidos
escolares y la realidad del estudiante no solo afecta la comprension, sino también la

motivacion, el compromiso y la participacion en el proceso educativo.
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unicamente cuando puede ser movilizado en situaciones concretas, lo cual no ocurre en
modelos de ensefianza centrados en la memorizacion. De manera complementaria, Hattie
(2012) sostiene que el aprendizaje logra mayor impacto cuando se establecen conexiones
significativas entre los contenidos y las experiencias del estudiante, lo que refuerza la
necesidad de superar practicas pedagogicas descontextualizadas.

Desde la perspectiva del aprendizaje significativo, los resultados confirman que la
construccion del conocimiento depende de la articulacion entre la nueva informacién y los
saberes previos del estudiante. Tal como sefiala Ausubel (2002), esta conexion es
fundamental para generar aprendizajes duraderos y funcionales. Sin embargo, en contextos
educativos donde predomina la ensefianza abstracta, esta relacion se debilita, dando lugar a
aprendizajes superficiales. En la misma linea, Moreira (2017) y Novak (2010) destacan que
el aprendizaje significativo requiere una participacion activa del estudiante en la construccion
del conocimiento, lo cual se ve limitado en practicas descontextualizadas.

Por otro lado, desde el enfoque sociocultural, los resultados evidencian que el aprendizaje es
un proceso mediado por la interaccion social y el contexto cultural. Vygotsky (1978) plantea
que el desarrollo cognitivo se construye a partir de la interaccién con otros, mientras que
Bruner (1997) y Rogoff (2003) destacan la importancia de la participacion en contextos
culturales significativos. En este marco, la ensefianza descontextualizada rompe esta
dinamica, al ignorar el entorno del estudiante y reducir el aprendizaje a un proceso individual
y aislado.

En relacion con las metodologias activas, los resultados confirman su efectividad como
estrategia para contrarrestar los efectos de la ensefanza tradicional. Estudios como los de
Prince (2004) y Freeman et al. (2014) evidencian mejoras significativas en la comprension y
el rendimiento académico cuando los estudiantes participan activamente en su proceso de
aprendizaje. Asimismo, Bonwell y Eison (1991) y Bain (2004) resaltan que la participacion
activa favorece la reflexion y el compromiso, elementos esenciales para el aprendizaje
significativo.

En este contexto, los hallazgos coinciden con las recomendaciones de organismos
internacionales como la OECD (2021) y la UNESCO (2021), que destacan la necesidad de

promover modelos educativos mas contextualizados, inclusivos y centrados en el
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pedagbgicas no es una opcidn, sino una exigencia frente a los desafios educativos
contemporaneos.

En consecuencia, la ensefianza descontextualizada debe ser comprendida no solo como una
limitacion didéctica, sino como un problema estructural que requiere una transformacion
integral del sistema educativo. Esto implica replantear el rol del docente, promover
metodologias activas y disefiar experiencias de aprendizaje vinculadas con la realidad del
estudiante, con el fin de favorecer la construccion de conocimientos significativos, criticos y

transferibles.
6. CONCLUSION

Los resultados del estudio evidencian que la ensefanza descontextualizada constituye una
limitacion significativa en los procesos de aprendizaje, al promover practicas centradas en la
memorizacion y la reproduccién de contenidos, con escasa conexion con la realidad del
estudiante. Esta situacion incide negativamente en la motivacion, la comprension y la
capacidad de transferencia del conocimiento.

En contraste, el andlisis tedrico y empirico confirma que la contextualizacion del aprendizaje,
sustentada en el enfoque sociocultural y en el aprendizaje significativo, favorece la
construccion de conocimientos relevantes, funcionales y duraderos. En este sentido, la
incorporacion de metodologias activas y estrategias de mediacion docente se posiciona como
un elemento clave para transformar las practicas educativas.

No obstante, es necesario reconocer que la implementacion de estas propuestas enfrenta
desafios estructurales, relacionados con la formacion docente, la rigidez curricular y las
condiciones institucionales. Por ello, la transformacion pedagogica no puede abordarse de
manera aislada, sino como parte de un proceso integral que involucre a los distintos actores
del sistema educativo.

En términos de implicaciones, el estudio aporta una propuesta pedagogica orientada a la
contextualizacion del aprendizaje, la cual puede ser adaptada a diversos contextos educativos.
Asimismo, se sugiere que futuras investigaciones profundicen en la aplicacion empirica de
estas estrategias en el aula, asi como en su impacto en el rendimiento académico y el

desarrollo de competencias.
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En definitiva, la contextualizacion del aprendizaje no solo representa una estrategia didéctica,
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sino una condicion necesaria para resignificar el sentido de la educacion en contextos
contemporaneos, caracterizados por la complejidad, la diversidad y la necesidad de formar

sujetos criticos y autdbnomos.
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