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RESUMEN 
El presente estudio analiza las relaciones entre desplazamiento forzado femenino, vulnerabilidad 

urbana y reconfiguración territorial en Mazatlán, a partir de una revisión crítica de literatura científica 

sobre movilidad forzada, género, violencia estructural y geografías del miedo en América Latina y 

México. El objetivo principal es identificar las principales discusiones teóricas y tendencias 

contemporáneas relacionadas con las experiencias de mujeres desplazadas en contextos urbanos 

periféricos marcados por desigualdad, inseguridad y exclusión social. La investigación se desarrolló 

desde un enfoque cualitativo basado en una revisión narrativa y análisis documental de artículos 

científicos, informes institucionales y publicaciones académicas indexadas en bases de datos como 

Scopus, SciELO, Redalyc, Dialnet y Google Scholar. Asimismo, se incorporaron aportes teóricos 

clásicos y contemporáneos vinculados con género, movilidad urbana, violencia estructural y justicia 

espacial. Los hallazgos muestran que las mujeres desplazadas enfrentan condiciones de precariedad 

económica, exclusión territorial e inseguridad urbana que limitan su movilidad y acceso a 

oportunidades. Del mismo modo, las geografías del miedo condicionan el uso del espacio público y 

modifican las prácticas cotidianas de movilidad femenina. Sin embargo, la literatura revisada también 

evidencia la construcción de estrategias de resistencia y reconstrucción comunitaria mediante redes 

de apoyo, cooperación vecinal y organización barrial. Se concluye que el desplazamiento femenino 

en Mazatlán no representa únicamente un fenómeno migratorio, sino un proceso de reconfiguración 

urbana donde convergen violencia estructural, desigualdad territorial y formas colectivas de 

resiliencia. Finalmente, el estudio subraya la necesidad de incorporar perspectivas de género y justicia 

espacial en las políticas urbanas dirigidas a poblaciones desplazadas. 

 

Palabras clave: desplazamiento forzado, mujeres migrantes, vulnerabilidad urbana, geografías del 

miedo, reconfiguración urbana. 

 
ABSTRACT 

This study analyzes the relationships between female forced displacement, urban vulnerability and 

territorial reconfiguration in Mazatlán, based on a critical review of scientific literature on forced 

mobility, gender, structural violence and geographies of fear in Latin America and Mexico. The main 

objective is to identify the main theoretical discussions and contemporary trends related to the 

experiences of displaced women in peripheral urban contexts marked by inequality, insecurity and 

social exclusion. The research was developed from a qualitative approach based on a narrative review 

and documentary analysis of scientific articles, institutional reports and academic publications 

indexed in databases such as Scopus, SciELO, Redalyc, Dialnet and Google Scholar. Likewise, 

classical and contemporary theoretical contributions related to gender, urban mobility, structural 

violence and spatial justice were incorporated. The findings show that displaced women face 

conditions of economic precariousness, territorial exclusion, and urban insecurity that limit their 

mobility and access to opportunities. In the same way, the geographies of fear condition the use of 

public space and modify the daily practices of female mobility. However, the literature reviewed also 

shows the construction of strategies of resistance and community reconstruction through support 

networks, neighborhood cooperation, and neighborhood organization. It is concluded that female 

displacement in Mazatlán does not only represent a migratory phenomenon, but a process of urban 

reconfiguration where structural violence, territorial inequality and collective forms of resilience 

converge. Finally, the study underscores the need to incorporate gender and spatial justice 

perspectives into urban policies targeting displaced populations. 

 

Keywords: forced displacement, migrant women, urban vulnerability, geographies of fear, urban 

reconfiguration. 
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1. INTRODUCCIÓN  

El desplazamiento forzado interno se ha convertido en una de las problemáticas sociales más 

complejas en México durante las últimas décadas. En este contexto, diversas regiones del 

país han experimentado procesos de violencia vinculados al crimen organizado, conflictos 

territoriales y precarización económica que han provocado el desplazamiento de miles de 

personas desde zonas rurales hacia espacios urbanos. Particularmente, en el caso de Sinaloa, 

esta situación ha generado procesos de movilidad interna que afectan de manera significativa 

a las mujeres provenientes de comunidades serranas y rurales, quienes se ven obligadas a 

abandonar sus lugares de origen para trasladarse a ciudades como Mazatlán en busca de 

seguridad, estabilidad y posibilidades de subsistencia. 

Este fenómeno no solo implica un cambio geográfico, sino también profundas 

transformaciones sociales, económicas y emocionales. Asimismo, las mujeres desplazadas 

enfrentan procesos de desarraigo, ruptura de vínculos comunitarios y adaptación a espacios 

urbanos marcados por desigualdades estructurales. En muchos casos, el desplazamiento las 

coloca en contextos de mayor precariedad, vulnerabilidad laboral y exclusión social, 

especialmente cuando se establecen en zonas periféricas caracterizadas por limitaciones de 

infraestructura, inseguridad y acceso restringido a servicios básicos. La perspectiva de género 

resulta fundamental para comprender estas dinámicas, debido a que las experiencias de 

desplazamiento afectan de manera diferenciada a mujeres y hombres. De igual manera, la 

feminización de la pobreza, la violencia estructural y la sobrecarga de responsabilidades 

familiares incrementan las condiciones de vulnerabilidad femenina en contextos de 

movilidad forzada. Además, las mujeres desplazadas enfrentan riesgos específicos 

relacionados con la violencia de género, el acoso, la discriminación y la inseguridad en el 

espacio público. 

En este sentido, el presente trabajo analiza cómo el desplazamiento forzado de mujeres desde 

zonas rurales de Sinaloa hacia Mazatlán contribuye a la reconfiguración urbana de la ciudad, 

particularmente en sus periferias. Bajo esta lógica, el estudio parte de la idea de que estas 

mujeres no deben ser entendidas únicamente como víctimas pasivas de procesos estructurales 

de violencia, sino también como sujetas sociales capaces de generar estrategias de resistencia, 

adaptación y reconstrucción comunitaria. La investigación adopta un enfoque cualitativo 
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sustentado en perspectivas feministas e interseccionales que permiten comprender cómo 

categorías como género, clase social, origen territorial y condición migratoria se entrelazan 

para producir experiencias diferenciadas de exclusión y vulnerabilidad. Asimismo, se 

recuperan aportes teóricos relacionados con las geografías del miedo, la movilidad urbana y 

la violencia estructural para interpretar las formas en que las mujeres negocian y resignifican 

los espacios urbanos en contextos de precariedad. 

Mazatlán constituye un caso particularmente relevante debido a sus características urbanas y 

económicas. Aunque la ciudad suele ser representada desde el imaginario turístico y 

comercial, también funciona como un espacio receptor de población desplazada proveniente 

de distintas regiones del estado. En consecuencia, la expansión periférica, la desigualdad 

territorial y la coexistencia entre zonas turísticas y asentamientos marginados configuran un 

escenario complejo donde las experiencias femeninas de desplazamiento adquieren 

dimensiones específicas. A partir de este contexto, el objetivo del artículo es analizar las 

relaciones entre desplazamiento forzado femenino, vulnerabilidad urbana y reconfiguración 

espacial en Mazatlán. Para ello, se revisan aportes recientes de la literatura sobre género, 

migración, violencia y ciudad, con el propósito de identificar los principales desafíos que 

enfrentan las mujeres desplazadas y las formas en que estas transforman sus prácticas 

cotidianas dentro del espacio urbano. 

Revisión de la literatura 

La literatura sobre desplazamiento forzado interno en México ha crecido de manera 

considerable durante los últimos años, especialmente a partir del incremento de la violencia 

relacionada con grupos criminales y disputas territoriales. En este sentido, diversos estudios 

han señalado que el desplazamiento no constituye únicamente un fenómeno migratorio, sino 

una consecuencia directa de procesos estructurales de violencia, exclusión y desigualdad 

social. Particularmente, en el caso del noroeste de México, investigaciones recientes han 

documentado cómo la violencia asociada al crimen organizado ha provocado la expulsión de 

familias enteras de comunidades rurales y serranas, afectando especialmente a poblaciones 

con escasas condiciones de protección institucional. Dentro de este panorama, las mujeres 

ocupan una posición particularmente vulnerable. En consecuencia, el desplazamiento 

femenino suele estar acompañado de procesos de precarización laboral, inseguridad 

alimentaria, fragmentación familiar y exposición a múltiples formas de violencia. Del mismo 
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modo, estudios realizados en distintos contextos latinoamericanos muestran que las mujeres 

desplazadas enfrentan condiciones específicas derivadas de las desigualdades de género 

existentes antes, durante y después de la movilidad forzada. Así pues, Borzacchiello et al. 

(2022) sostienen que los cuerpos y territorios de las mujeres desplazadas se convierten en 

espacios atravesados por relaciones de poder, violencia y control. Desde esta perspectiva, el 

desplazamiento no solo implica una pérdida territorial, sino también una transformación 

profunda de las identidades y formas de habitar el espacio. De manera similar, Peralta y Brun 

(2022) argumentan que el desplazamiento interno forzado en México afecta de manera 

desproporcionada a mujeres jefas de hogar, quienes enfrentan mayores dificultades 

económicas y sociales durante los procesos de reasentamiento urbano. 

Por otra parte, las investigaciones sobre género y migración han mostrado que las mujeres 

desarrollan estrategias específicas de supervivencia y adaptación frente a contextos de 

violencia estructural. En este marco, Hernández (2021) plantea que las experiencias de 

migración forzada deben analizarse desde una perspectiva interseccional capaz de reconocer 

cómo género, etnicidad y clase social producen formas diferenciadas de exclusión. Esta 

mirada resulta particularmente relevante en el caso de mujeres provenientes de comunidades 

rurales o indígenas, cuyas trayectorias están marcadas por desigualdades históricas. 

Asimismo, Magliano (2023) señala que las movilidades femeninas cotidianas en contextos 

urbanos se encuentran condicionadas por fronteras simbólicas y materiales que limitan el 

acceso de las mujeres al espacio público. En consecuencia, las experiencias urbanas de las 

mujeres desplazadas suelen estar atravesadas por percepciones de inseguridad, restricciones 

de movilidad y prácticas de autoprotección que modifican sus trayectos y rutinas. 

En relación con el concepto de geografías del miedo, diversos autores han demostrado que 

la percepción de inseguridad constituye un elemento central en la experiencia femenina del 

espacio urbano. Particularmente, Villagrán (2012) sostiene que el miedo funciona como un 

mecanismo que restringe la movilidad de las mujeres y condiciona su participación en la vida 

pública. Este fenómeno se intensifica en contextos urbanos caracterizados por desigualdad 

social, precariedad infraestructural y violencia. 

De igual manera, Rodó-Zárate et al. (2019) agregan que las emociones vinculadas al miedo 

y la inseguridad no pueden entenderse únicamente como experiencias individuales, sino 

como construcciones sociales relacionadas con dinámicas de género, poder y exclusión 
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espacial. Por consiguiente, el espacio urbano se convierte en un territorio donde las mujeres 

negocian constantemente estrategias de protección y resistencia. En América Latina, 

investigaciones sobre movilidad urbana y género han mostrado cómo las mujeres modifican 

sus trayectos cotidianos para evitar situaciones de riesgo. En este sentido, Salazar (2021) 

documenta que las mujeres migrantes desarrollan formas particulares de apropiación del 

espacio urbano, articulando redes comunitarias y prácticas de cuidado que les permiten 

enfrentar contextos de exclusión. En el caso mexicano, Coria (2024) analiza la relación entre 

turismo, ocio nocturno y violencia contra las mujeres en Mazatlán, evidenciando cómo 

ciertos espacios urbanos producen experiencias diferenciadas de inseguridad femenina. Este 

tipo de estudios resulta relevante porque permite observar las contradicciones existentes entre 

la imagen turística de la ciudad y las experiencias de vulnerabilidad que viven numerosas 

mujeres en zonas periféricas. 

Asimismo, investigaciones recientes sobre violencia y desplazamiento en Sinaloa muestran 

que las dinámicas del crimen organizado han impactado profundamente las formas de 

movilidad interna dentro del estado. En consecuencia, López y Castro (2025) sostienen que 

los conflictos vinculados a actividades ilícitas y disputas territoriales han intensificado los 

procesos de desplazamiento rural-urbano, especialmente en regiones con limitada presencia 

institucional. Las consecuencias del desplazamiento no se reducen únicamente al ámbito 

material. De hecho, diversos estudios sobre salud mental de poblaciones migrantes y 

desplazadas indican que la exposición constante a violencia, precariedad y discriminación 

puede generar afectaciones psicológicas significativas. En este marco, Lopez-Mallama et al. 

(2026) identifican que condiciones posteriores a la migración, como exclusión social, 

inseguridad y precariedad laboral, tienen impactos importantes en la salud mental de las 

personas desplazadas. 

Del mismo modo, Greene et al. (2024) destacan que las mujeres migrantes y desplazadas en 

América Latina enfrentan mayores riesgos de ansiedad, estrés y depresión debido a contextos 

de vulnerabilidad estructural. Además, subrayan la importancia de las redes comunitarias y 

el apoyo psicosocial para mitigar los efectos negativos derivados de la movilidad forzada. 

Otro aspecto relevante en la literatura es el papel de las mujeres como agentes activas dentro 

de procesos de reconstrucción comunitaria. En este sentido, estudios sobre resiliencia y 

organización femenina muestran que muchas mujeres desplazadas participan en redes de 
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apoyo, iniciativas barriales y estrategias colectivas orientadas a mejorar las condiciones de 

vida en sus comunidades. Estas prácticas evidencian que, aun en contextos de precariedad, 

las mujeres desarrollan formas de resistencia frente a la violencia y exclusión. 

Particularmente, Saavedra et al. (2022) señalan que las mujeres lideresas desempeñan un 

papel fundamental en la articulación de demandas sociales y en la construcción de respuestas 

comunitarias frente a situaciones de vulnerabilidad. Del mismo modo, Fuerte-Celis y 

Zizumbo-Colunga (2025) sostienen que las estrategias de afrontamiento frente al crimen 

organizado involucran dimensiones familiares, sociales e institucionales que permiten 

comprender las capacidades de resistencia desarrolladas por las poblaciones desplazadas. 

A pesar de estos avances, la literatura sobre desplazamiento femenino en Sinaloa continúa 

siendo limitada, particularmente en relación con los procesos de reconfiguración urbana que 

ocurren en ciudades receptoras como Mazatlán. En consecuencia, existen pocos estudios que 

articulen de manera integral las relaciones entre género, desplazamiento, movilidad urbana y 

periferización.Por ello, este trabajo busca contribuir a la discusión académica sobre 

desplazamiento forzado femenino en el noroeste de México, analizando cómo las 

experiencias de las mujeres desplazadas participan en la transformación de los espacios 

urbanos y en la construcción de nuevas dinámicas sociales dentro de la ciudad. 

2. METODOLOGÍA  

El presente estudio se desarrolló desde un enfoque cualitativo basado en una revisión 

narrativa y análisis crítico de literatura científica especializada sobre desplazamiento forzado 

femenino, vulnerabilidad urbana y reconfiguración territorial en América Latina y México. 

En este sentido, el trabajo se configura como un estado del arte orientado a identificar las 

principales discusiones teóricas, categorías analíticas y tendencias contemporáneas 

relacionadas con las experiencias de mujeres desplazadas en contextos urbanos. La revisión 

documental se realizó mediante la consulta de artículos científicos, capítulos de libro, 

informes institucionales y publicaciones académicas indexadas en bases de datos como 

Scopus, SciELO, Redalyc, Dialnet y Google Scholar. Asimismo, se consideraron 

investigaciones publicadas entre 2012 y 2026 vinculadas con estudios de género, migración, 

violencia estructural, movilidad urbana y geografías del miedo. Para la búsqueda de 

información se utilizaron palabras clave como: desplazamiento forzado, mujeres 
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desplazadas, vulnerabilidad urbana, violencia estructural, género y ciudad, geografías del 

miedo, movilidad femenina y migración interna. De igual manera, se priorizaron 

investigaciones centradas en contextos latinoamericanos y mexicanos, particularmente 

aquellas relacionadas con dinámicas de violencia y desplazamiento en regiones periféricas y 

urbanas. 

El análisis articula autores contemporáneos con referentes teóricos fundamentales en estudios 

de género, movilidad urbana y geografías del miedo, con el propósito de contextualizar 

históricamente las transformaciones recientes del desplazamiento femenino. En 

consecuencia, se incorporaron tanto investigaciones recientes sobre violencia, migración y 

vulnerabilidad urbana, como aportes considerados fundacionales dentro del campo teórico, 

especialmente aquellos relacionados con justicia espacial, miedo urbano y exclusión 

territorial. El análisis de la información se desarrolló mediante una estrategia de 

categorización temática. En este sentido, los documentos seleccionados fueron organizados 

en distintos ejes analíticos relacionados con: a) desplazamiento forzado y violencia 

estructural; b) género y vulnerabilidad urbana; c) geografías del miedo y movilidad femenina; 

d) salud mental y exclusión social; y e) estrategias de resistencia y reconstrucción 

comunitaria. Bajo esta lógica, el estudio busca articular una interpretación crítica sobre las 

transformaciones urbanas derivadas del desplazamiento femenino en ciudades receptoras 

como Mazatlán. Por consiguiente, el artículo no pretende generalizar estadísticamente los 

fenómenos analizados, sino ofrecer una reflexión teórica y contextual sobre las relaciones 

entre violencia, género y reconfiguración urbana en el noroeste de México. 

3. RESULTADOS  

Los hallazgos de la investigación muestran que las mujeres desplazadas en Mazatlán 

experimentan múltiples formas de vulnerabilidad relacionadas con precariedad económica, 

inseguridad urbana y exclusión territorial. Sin embargo, también desarrollan estrategias de 

adaptación y resistencia que les permiten reconstruir formas de vida dentro de contextos 

urbanos complejos. Uno de los principales resultados se relaciona con las condiciones de 

llegada y asentamiento en la ciudad. En este sentido, el desplazamiento ha estado motivado 

motivado por situaciones de violencia vinculadas con grupos criminales, amenazas directas 

o inseguridad persistente en sus comunidades de origen. En muchos casos, las familias 
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abandonaron sus hogares de manera repentina, sin posibilidades de planificar el traslado ni 

asegurar condiciones mínimas de estabilidad económica. 

Al llegar a Mazatlán, diversos estudios muestran que principalmente en colonias periféricas 

caracterizadas por infraestructura deficiente, acceso limitado a servicios básicos y altos 

niveles de marginación. En consecuencia, estos espacios funcionan como territorios 

receptores de población desplazada y presentan problemáticas relacionadas con transporte 

insuficiente, inseguridad y precariedad laboral. Las experiencias de movilidad urbana 

constituyen otro elemento central del estudio. En este sentido, la literatura señala que sus 

trayectos cotidianos están condicionados por percepciones constantes de inseguridad. 

Asimismo, muchas modifican rutas, horarios y medios de transporte para evitar situaciones 

de riesgo. Particularmente, el miedo al acoso, la violencia sexual y los asaltos influye 

directamente en la manera en que utilizan el espacio público. Bajo esta lógica, las geografías 

del miedo se manifiestan como mecanismos que limitan la autonomía femenina dentro de la 

ciudad. De igual manera, las mujeres identifican ciertos espacios urbanos como peligrosos, 

especialmente durante horarios nocturnos o en zonas con escasa iluminación y presencia 

institucional. 

Asimismo, la investigación muestra que la precariedad económica constituye uno de los 

principales desafíos posteriores al desplazamiento. Particularmente, muchas mujeres 

desempeñan trabajos informales relacionados con limpieza doméstica, comercio ambulante 

o servicios de baja remuneración. Además, la falta de redes de apoyo familiares y 

comunitarias incrementa las dificultades para acceder a empleo estable y servicios de 

cuidado. A pesar de estas condiciones adversas, las mujeres desarrollan importantes 

estrategias de resistencia y organización comunitaria. Diversos estudios documentan redes 

de apoyo basadas en intercambio de alimentos, cuidado colectivo de niñas y niños, 

acompañamiento emocional y cooperación para resolver necesidades cotidianas. Estas 

formas de solidaridad permiten disminuir parcialmente los efectos de la exclusión social y 

fortalecen procesos de pertenencia comunitaria. Del mismo modo, las mujeres participan 

activamente en gestiones relacionadas con acceso a servicios públicos, regularización de 

viviendas y demandas de seguridad. 

Otro hallazgo importante se relaciona con las transformaciones identitarias derivadas del 

desplazamiento. En este sentido, los estudios identifican sentimientos de pérdida, nostalgia 
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y ruptura respecto a sus comunidades de origen. Sin embargo, también expresaron procesos 

de resignificación vinculados con nuevas formas de autonomía y participación comunitaria. 

Las trayectorias de desplazamiento modifican no solo las condiciones materiales de vida, 

sino también las formas en que las mujeres se perciben a sí mismas dentro del espacio urbano. 

En consecuencia, a pesar de las dificultades, la experiencia de desplazamiento ha permitido 

desarrollar mayor capacidad de decisión y organización. En términos de salud mental, surjen 

experiencias frecuentes como la ansiedad, el estrés y el miedo. Particularmente, la 

incertidumbre económica, la exposición constante a violencia y la preocupación por la 

seguridad familiar generan afectaciones emocionales persistentes. No obstante, las redes 

comunitarias y los vínculos construidos en los nuevos asentamientos funcionan como 

mecanismos de contención emocional. Los resultados también evidencian que la ciudad 

reproduce dinámicas de desigualdad espacial. Mientras las zonas turísticas y comerciales 

concentran inversión e infraestructura, las periferias donde habitan muchas mujeres 

desplazadas presentan carencias significativas. Por consiguiente, esta desigualdad territorial 

profundiza las condiciones de vulnerabilidad y limita el acceso a oportunidades urbanas. En 

consecuencia, el desplazamiento femenino en Mazatlán no puede entenderse únicamente 

como un fenómeno migratorio, sino como un proceso complejo de reconfiguración urbana 

donde convergen violencia estructural, exclusión territorial y estrategias de resistencia 

comunitaria. 

4. DISCUSIÓN  

Los hallazgos de esta investigación permiten observar que las experiencias de 

desplazamiento femenino en Mazatlán se encuentran profundamente atravesadas por 

relaciones estructurales de desigualdad, violencia y exclusión territorial. En este sentido, las 

mujeres desplazadas enfrentan no solo las consecuencias directas de la movilidad forzada, 

sino también las limitaciones impuestas por una ciudad marcada por procesos de segregación 

urbana y precarización periférica. La literatura sobre geografías del miedo resulta 

especialmente útil para interpretar las formas en que las mujeres experimentan el espacio 

urbano. Tal como señalan Villagrán (2012) y Rodó-Zárate et al. (2019), el miedo funciona 

como un mecanismo que restringe la movilidad femenina y condiciona la apropiación del 

espacio público. En consecuencia, los resultados obtenidos muestran que las mujeres 
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desplazadas desarrollan estrategias constantes de autoprotección, modificando trayectos y 

rutinas para reducir riesgos asociados a violencia y acoso.Estas dinámicas evidencian que la 

inseguridad urbana no puede analizarse únicamente desde indicadores delictivos, sino 

también desde las experiencias cotidianas de quienes habitan la ciudad. Particularmente, el 

miedo afecta directamente la autonomía femenina y limita las posibilidades de participación 

plena en la vida urbana. Asimismo, la investigación confirma que las periferias urbanas 

funcionan como espacios receptores de población desplazada, reproduciendo condiciones de 

desigualdad territorial. En consecuencia, las mujeres que habitan estas zonas enfrentan 

limitaciones relacionadas con transporte, acceso a servicios y oportunidades laborales. Bajo 

esta lógica, el desplazamiento no elimina necesariamente las condiciones de vulnerabilidad 

previas, sino que en muchos casos las transforma y profundiza. 

La relación entre violencia estructural y desplazamiento femenino también se manifiesta en 

la precarización económica y la inserción en trabajos informales reflejan las dificultades que 

enfrentan para acceder a condiciones dignas de empleo dentro de la ciudad.Sin embargo, los 

resultados muestran que las mujeres no deben ser entendidas exclusivamente desde una 

lógica victimista. Por el contrario, las redes comunitarias y estrategias de organización 

identificadas en los asentamientos periféricos evidencian importantes capacidades de 

resistencia y reconstrucción social. En este sentido, los hallazgos coinciden con 

investigaciones que destacan el papel de las mujeres como agentes activas dentro de procesos 

de resiliencia comunitaria. Asimismo, las prácticas de cooperación cotidiana, cuidado 

colectivo y gestión barrial constituyen formas de respuesta frente a contextos de exclusión y 

violencia. 

Otro aspecto relevante es la relación entre desplazamiento y salud mental. Tal como plantean 

Lopez-Mallama et al. (2026), las condiciones posteriores a la migración pueden generar 

afectaciones psicológicas significativas. En el caso de las mujeres desplazadas en Mazatlán, 

la incertidumbre económica, la inseguridad y el desarraigo producen experiencias 

persistentes de ansiedad y miedo. No obstante, la construcción de vínculos comunitarios y 

redes de apoyo permite mitigar parcialmente estos impactos emocionales. De igual manera, 

las experiencias compartidas de desplazamiento generan formas de solidaridad que fortalecen 

los procesos de adaptación urbana. La discusión también permite reflexionar sobre las 

contradicciones existentes dentro de la configuración urbana de Mazatlán. Mientras la ciudad 
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se proyecta nacional e internacionalmente como destino turístico, amplios sectores 

periféricos permanecen marcados por desigualdad social y precariedad infraestructural. 

Estas diferencias territoriales evidencian cómo el desarrollo urbano beneficia de manera 

desigual a distintos sectores de la población. En consecuencia, las mujeres desplazadas 

ocupan una posición particularmente vulnerable dentro de esta estructura urbana debido a la 

convergencia entre género, pobreza y exclusión territorial. Por consiguiente, el estudio 

subraya la necesidad de incorporar perspectivas de género dentro de las políticas urbanas y 

estrategias de atención a población desplazada. Finalmente, resulta fundamental reconocer 

que las experiencias femeninas de desplazamiento poseen características específicas que 

requieren respuestas institucionales diferenciadas. 

5. CONCLUSIÓN  

El desplazamiento forzado femenino en Sinaloa constituye un fenómeno complejo 

relacionado con violencia estructural, desigualdad territorial y precarización social. En este 

sentido, las experiencias de las mujeres desplazadas hacia Mazatlán muestran que la 

movilidad forzada implica profundas transformaciones materiales, emocionales y espaciales. 

La investigación evidencia que las mujeres enfrentan múltiples formas de vulnerabilidad 

dentro del espacio urbano, particularmente en zonas periféricas caracterizadas por 

inseguridad, infraestructura deficiente y acceso limitado a oportunidades laborales. 

Asimismo, las geografías del miedo condicionan la movilidad cotidiana y restringen la 

apropiación femenina del espacio público. 

Sin embargo, el estudio también demuestra que las mujeres desarrollan importantes 

estrategias de resistencia y reconstrucción comunitaria. Particularmente, las redes de apoyo, 

las prácticas de cooperación y las iniciativas barriales permiten enfrentar parcialmente los 

efectos de la exclusión social. De igual manera, los hallazgos confirman la necesidad de 

analizar el desplazamiento desde perspectivas interseccionales capaces de reconocer cómo 

género, clase y territorio producen experiencias diferenciadas de vulnerabilidad.Mazatlán 

emerge como una ciudad atravesada por profundas contradicciones urbanas. Mientras ciertos 

sectores concentran desarrollo turístico e inversión, las periferias receptoras de población 

desplazada presentan condiciones de marginación persistente. 
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En consecuencia, resulta indispensable que las políticas públicas incorporen enfoques de 

género y justicia espacial orientados a mejorar las condiciones de vida de las mujeres 

desplazadas. Además, la atención institucional debe considerar no solo las necesidades 

materiales inmediatas, sino también las dimensiones emocionales, comunitarias y 

territoriales vinculadas con el desplazamiento. Finalmente, el estudio contribuye a la 

discusión académica sobre género, ciudad y desplazamiento en el noroeste de México, 

proponiendo una mirada que articula violencia estructural, movilidad urbana y resistencia 

femenina dentro de los procesos contemporáneos de reconfiguración urbana. 
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