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En el contexto de la educacion superior actual, el desarrollo de competencias del siglo XXI se ha
posicionado como un componente esencial para la formacion integral de profesionales capaces de
desenvolverse en entornos dindmicos, complejos y digitalizados. Este enfoque supera la ensefianza
tradicional centrada en contenidos, al integrar habilidades transversales como el pensamiento critico,
la resolucién de problemas, la colaboracion y la alfabetizacion digital. En este escenario, las
metodologias disruptivas como el aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida y el uso de
tecnologias emergentes se consolidan como estrategias clave para fomentar aprendizajes activos y
significativos. El presente estudio tuvo como propdésito analizar su contribucién en el desarrollo de
dichas competencias, mediante una revision sistematica de la literatura apoyada en el método
PRISMA, lo que permitié examinar evidencia teérica y empirica sobre su impacto en estudiantes
universitarios. Los resultados evidenciaron que la educacién superior ha experimentado una
transformacion impulsada por la globalizacién y la digitalizacién, favoreciendo la adopcién de
enfoques centrados en el estudiante. En consecuencia, el enfoque por competencias se reafirmé como
un modelo pertinente para articular conocimientos, habilidades y actitudes, fortaleciendo la calidad
educativa y la formacion de profesionales preparados para enfrentar los desafios contemporaneos.
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Palabras clave: metodologias disruptivas, competencias del siglo xxi, educacién superior, enfoque
por competencias.

ABSTRACT

In the context of current higher education, the development of 21st-century skills has become an
essential component for the comprehensive training of professionals capable of thriving in dynamic,
complex, and digital environments. This approach goes beyond traditional content-centered teaching
by integrating transversal skills such as critical thinking, problem-solving, collaboration, and digital
literacy. In this scenario, disruptive methodologies such as project-based learning, the flipped
classroom, and the use of emerging technologies are consolidating as key strategies for fostering
active and meaningful learning. This study aimed to analyze their contribution to the development of
these skills through a systematic literature review supported by the PRISMA method, which allowed
for the examination of theoretical and empirical evidence on their impact on university students. The
results showed that higher education has undergone a transformation driven by globalization and
digitalization, favoring the adoption of student-centered approaches. Consequently, the competency-
based approach was reaffirmed as a relevant model for articulating knowledge, skills, and attitudes,
strengthening educational quality and the training of professionals prepared to face contemporary
challenges.

Keywords: disruptive methodologies, 21st-century skills, higher education, competency-based
approach.

Doi: https://doi.org/10.63688/8tf3gr43



https://doi.org/10.63688/8tf3gr43

Journal of Multidisciplinary Novel Journeys & Explorations

EDITORIAL

JOGB

ISSN: 3091-1990

@

Vol. 4 Num. 1 (2026)

1. INTRODUCCION

En el marco de la educacion superior contemporanea, el desarrollo de competencias en el
siglo XXI se configura como un eje estratégico orientado a la formacion integral de
profesionales capaces de responder a entornos complejos, dinamicos y altamente
digitalizados. Este enfoque trasciende la adquisicién de conocimientos disciplinares,
incorporando habilidades transversales como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas, la colaboracion y la alfabetizacion digital. En este contexto, las metodologias
disruptivas tales como el aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida, el aprendizaje
colaborativo y el uso de tecnologias emergentes emergen como catalizadores de innovacion
pedagdgica, al promover experiencias de aprendizaje activas, centradas en el estudiante y
orientadas al desarrollo de competencias de orden superior.

A pesar del creciente reconocimiento de la importancia del desarrollo de competencias en la
educacion superior del siglo XXI, persisten limitaciones estructurales y pedagogicas que
dificultan su implementacion efectiva. Entre las principales problematicas se encuentran la
prevalencia de modelos tradicionales de ensefianza centrados en la transmision de
contenidos, la escasa formacion docente en metodologias disruptivas y en el uso pedagdgico
de tecnologias emergentes, asi como la rigidez curricular que obstaculiza la integracion de
enfoques interdisciplinarios y flexibles. Asimismo, existen brechas en la infraestructura
tecnoldgica y en el acceso equitativo a recursos digitales, lo que limita la adopcion de
estrategias innovadoras en diversos contextos institucionales.

La justificacion del presente estudio radica en la necesidad de fortalecer la pertinencia y
calidad de la educacidn superior frente a las exigencias de la sociedad del conocimiento y los
entornos laborales contemporaneos, caracterizados por la innovacion constante y la
transformacion digital. En este sentido, analizar la contribucion de las metodologias
disruptivas al desarrollo de competencias del siglo XXI resulta fundamental para identificar
practicas pedagdgicas efectivas que promuevan aprendizajes significativos, transferibles y
orientados a la resolucién de problemas reales. Asimismo, esta investigacion se sustenta en
la importancia de transitar desde modelos tradicionales hacia enfoques centrados en el

estudiante, que potencien la autonomia, el pensamiento critico y la colaboracion.
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El objetivo del presente estudio es analizar la contribucion de las metodologias disruptivas
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en el desarrollo de competencias del siglo XXI en el contexto de la educacién superior,
mediante la identificacion y evaluacion de estrategias pedagdgicas innovadoras que
promuevan aprendizajes significativos, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y
la colaboracion. Asimismo, se busca determinar el impacto de estos enfoques en la
transformacion de las préacticas docentes y en la mejora de los procesos formativos,
considerando la integracion de tecnologias emergentes y modelos centrados en el estudiante,
con el fin de generar evidencias que orienten la toma de decisiones curriculares y fortalezcan
la calidad y pertinencia de la formacién profesional.

Basandonos en la investigacion, formulamos las siguientes preguntas de investigacion: ¢De
qué manera la implementacion de metodologias disruptivas en la educacion superior influye
en el desarrollo de competencias del siglo XXI, tales como el pensamiento critico, la
resolucion de problemas, la colaboracion y la alfabetizacién digital en los estudiantes? ¢Qué
factores pedagogicos, tecnoldgicos e institucionales condicionan la efectividad de las
metodologias disruptivas en la transformacion de las practicas docentes y en la mejora de los
procesos formativos orientados al enfoque por competencias?

Marco teorico

El marco tedrico del presente estudio se estructurd a partir de una revision sistematica de la
literatura especializada sobre la educacién superior en el siglo XXI, el enfoque por
competencias y las metodologias disruptivas como estrategias de innovacién pedagdgica. Se
analizaron diversos aportes tedricos y empiricos que permitieron fundamentar la relacion
entre el uso de metodologias activas y el desarrollo de competencias clave, tales como el
pensamiento critico, la colaboracion y la alfabetizacién digital.

Educacion superior en el siglo XXI

La educacidn superior en el siglo XXI para Garcia (2025) se caracterizd por una profunda
transformacion estructural impulsada por la globalizacion, la expansién de la sociedad del
conocimiento y la acelerada digitalizacion de los procesos formativos. Este escenario
demand6 la reconfiguracion de los modelos educativos tradicionales hacia enfoques
centrados en el estudiante, orientados al desarrollo de competencias y a la formacion integral.
Asimismo, para Poullaouec et al. (2025) se evidencio una creciente necesidad de formar

profesionales capaces de responder a entornos laborales complejos, dindmicos e inciertos, lo
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resolucion de problemas, la comunicacion efectiva y la colaboracion interdisciplinaria.
Impacto de la globalizacion y la digitalizacién

El impacto de la globalizacion y la digitalizacion en la educacion superior para Gonzéalez et
al. (2023) se manifestd en la reconfiguracion de los procesos formativos, caracterizados por
una mayor interconectividad, acceso ampliado a la informacion y dinamizacion del
conocimiento a escala mundial. En este contexto, las instituciones educativas se vieron
impulsadas a internacionalizar sus curriculos, incorporar estandares globales de calidad y
fomentar el desarrollo de competencias interculturales y digitales en los estudiantes.
Asimismo, la digitalizacion facilit6 la implementacién de entornos virtuales de aprendizaje,
el uso de plataformas educativas y la integracion de recursos tecnolégicos que favorecieron
modalidades flexibles, como la educacion en linea y el aprendizaje hibrido.

Por otro lado, para Llacsa et al. (2026) estos fendmenos también generaron desafios
significativos en términos de equidad, acceso y adaptacion pedagogica. La brecha digital
evidencidé desigualdades en la disponibilidad y uso de tecnologias, afectando la inclusion
educativa y la participacion activa de los estudiantes. A nivel pedagdgico, la incorporacion
de herramientas digitales requirio la actualizacion de las competencias docentes y la
transformacion de las estrategias didacticas hacia enfoques mas interactivos, colaborativos y
centrados en el estudiante.

Nuevas demandas del mercado laboral y perfiles profesionales

Las nuevas demandas del mercado laboral y la redefinicién de los perfiles profesionales para
Vinueza (2026) se configuraron en un contexto marcado por la transformacion digital, la
globalizacion y la creciente complejidad de los entornos productivos.

e Adaptabilidad y aprendizaje continuo (lifelong learning): El mercado laboral
demand¢ profesionales capaces de actualizar permanentemente sus conocimientos y
competencias, en respuesta a la rdpida obsolescencia tecnolégica y a la
transformacion constante de los entornos productivos.

e Dominio de competencias digitales y tecnolégicas: Se priorizd el manejo de
herramientas digitales, analisis de datos, uso de inteligencia artificial y alfabetizacion
digital avanzada como requisitos esenciales para la insercion y desempeio

profesional en contextos altamente digitalizados.
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fortalecimiento de competencias transversales como el pensamiento critico, la
comunicacion efectiva, el trabajo colaborativo y la capacidad de resolver problemas
complejos en equipos multidisciplinarios.
Enfoque por competencias en la educacién superior
El enfoque por competencias en la educacion superior para Becerra et al. (2026) se consolidd
como un paradigma formativo orientado a la integracion de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores en contextos de desempefio auténtico. Este enfoque trascendio la l6gica
de transmision de contenidos, priorizando resultados de aprendizaje observables y
evaluables, alineados con perfiles de egreso y estdndares profesionales. En su
operacionalizacion, implicé el disefio curricular por resultados de aprendizaje, la articulacion
horizontal y vertical de las asignaturas, y la implementacion de metodologias activas que
favorecieron la movilizacion de saberes en situaciones complejas.
Desde una perspectiva pedagdgica, segun Espada et al. (2026) el enfoque por competencias
demando la redefinicion del rol docente hacia funciones de mediacion, acompafiamiento y
retroalimentacion continua, asi como el fortalecimiento de la evaluacion auténtica y
formativa. Instrumentos como rubricas, portafolios y proyectos integradores facilitaron la
valoracion del desempefio en contextos reales o simulados, mientras que la incorporacion de
tecnologias educativas amplié las posibilidades de seguimiento y evidenciarian del
aprendizaje.
Tipos de competencias
La conceptualizacion de las competencias genéricas y especificas se abordd como un
elemento central en la configuracion del enfoque por competencias en la educacion superior.
En este marco, se analizaron distintos aportes tedricos que permitieron diferenciar las
competencias transversales, orientadas al desempefio en diversos contextos, de aquellas
propias de cada disciplina, vinculadas al ejercicio profesional especializado.
e Competencias genéricas: Las competencias genéricas para Simarco et al. (2026) se
conceptualizaron como un conjunto de capacidades transversales aplicables a
diversos contextos académicos, profesionales y sociales, que permiten a los

individuos desenvolverse de manera eficaz en entornos cambiantes.
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especificas se definieron como aquellas capacidades técnicas y cognitivas propias de
un campo disciplinar o profesion determinada, orientadas al desempefio eficaz en
tareas concretas del ambito laboral.
Competencias del siglo XXI
Las competencias del siglo XXI para Hernandez (2022) se configuraron como un conjunto
integrado de saberes, habilidades y actitudes orientadas a la actuacion eficaz en contextos
complejos, dindmicos y altamente digitalizados. En el &mbito de la educacién superior, su
desarrollo implico trascender la adquisicion de contenidos disciplinares para promover
capacidades de orden superior, tales como el pensamiento critico, la resolucion de problemas
complejos, la creatividad y la toma de decisiones fundamentadas.
Asimismo, para Martinez (2025) las competencias del siglo XXI incluyeron habilidades
relacionadas con la comunicacion efectiva, la colaboracion interdisciplinaria, la
alfabetizacion digital y el aprendizaje autonomo a lo largo de la vida. Estas competencias
resultaron esenciales para la insercion y el desempefio en entornos laborales caracterizados
por la innovacion constante y la transformacion tecnologica.
Pensamiento critico y resolucion de problemas
El pensamiento critico y la resolucion de problemas para Enriquez et al. (2020) se
consolidaron como competencias de orden superior fundamentales en la educacion superior,
al implicar procesos cognitivos complejos como el analisis, la evaluacion, la interpretacion
y la toma de decisiones fundamentadas. Desde una perspectiva pedagdgica, el pensamiento
critico permitio a los estudiantes cuestionar supuestos, contrastar evidencias y construir
juicios razonados en contextos académicos y profesionales.
En este marco, para Calderon (2020) el desarrollo de estas competencias requirio la
implementacion de metodologias activas y centradas en el estudiante, tales como el
aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos y el estudio de casos,
las cuales favorecieron la participacion activa y el aprendizaje significativo. Asimismo, la
evaluacion de estas competencias demandd instrumentos auténticos que permitieran
evidenciar el desempefio en contextos complejos, integrando criterios de analisis,
argumentacion y toma de decisiones. De este modo, el fortalecimiento del pensamiento

critico y la capacidad de resolucion de problemas contribuy6 a la formacién de profesionales
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contemporaneo.

Creatividad e innovacion

La creatividad y la innovacion para Fandifio (2022) se consolidaron como competencias
estratégicas en la educacion superior, al favorecer la generacion de ideas originales y la
implementacion de soluciones novedosas en contextos académicos y profesionales. Desde
una perspectiva educativa, la creatividad implicé la capacidad de pensar de manera
divergente, establecer conexiones entre conocimientos y proponer alternativas ante
problematicas complejas. Por su parte, la innovacion se vinculd con la aplicacion efectiva de
dichas ideas en la mejora de procesos, productos o servicios, contribuyendo al desarrollo
sostenible y a la competitividad en entornos dinamicos.

El desarrollo de la creatividad y la innovacion para Camenhe et al. (2025) requiri6 la
implementacidn de estrategias pedagdgicas activas que promovieran la experimentacion, el
pensamiento critico y la autonomia del estudiante. Metodologias como el aprendizaje basado
en proyectos, la gamificacion y el aprendizaje basado en retos facilitaron entornos de
aprendizaje flexibles y colaborativos, donde se incentivo la exploracion y la generacion de
propuestas originales.

Alfabetizacion digital y aprendizaje autonomo

La alfabetizacion digital y el aprendizaje autonomo segun Bolafios et al. (2025) se
configuraron como competencias esenciales en la educacion superior contemporanea, en
respuesta a la expansion de entornos virtuales y a la disponibilidad masiva de informacion.
La alfabetizacion digital implicé no solo el dominio instrumental de tecnologias de la
informacion y la comunicacion, sino también la capacidad de acceder, evaluar, gestionar y
producir informacidn de manera critica, ética y responsable.

Por su parte, para Quintanilla et al. (2023) el aprendizaje auténomo se orienté al desarrollo
de la autorregulacion, la metacognicién y la capacidad de gestionar el propio proceso
formativo a lo largo de la vida. Esta competencia permitio a los estudiantes establecer
objetivos, seleccionar estrategias de aprendizaje y evaluar sus propios avances, favoreciendo
la construccién significativa del conocimiento.

Metodologias disruptivas en la educacion superior
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Las metodologias disruptivas para Orozco (2025) se definieron como enfoques pedagdgicos
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innovadores que cuestionan y transforman los modelos tradicionales de ensefianza centrados
en latransmision de contenidos, promoviendo en su lugar un aprendizaje activo, participativo
y centrado en el estudiante. Estas metodologias entre las que se incluyen el aprendizaje
basado en proyectos, el aula invertida, la gamificacion y el aprendizaje basado en retos se
fundamentaron en teorias como el constructivismo y el socio constructivismo, priorizando la
construccion significativa del conocimiento mediante la interaccion, la colaboracion y la
resolucion de problemas en contextos reales o simulados.

En el ambito de la educaciéon superior, para Villalobos (2024) la implementacion de
metodologias disruptivas contribuyé significativamente al desarrollo de competencias del
siglo XXI, tales como el pensamiento critico, la creatividad, la colaboracién y la autonomia
del aprendizaje. Estas estrategias didacticas favorecieron la articulacion entre teoria y
practica, promoviendo experiencias formativas mas relevantes, contextualizadas y orientadas
al desempefio profesional.

Caracteristicas de las metodologias disruptivas

Las caracteristicas de las metodologias disruptivas para Martin (2025) se examinaron como
componentes esenciales para comprender su impacto en la transformacion de los procesos
educativos en la educacion superior.

e Transformacion del rol docente y del estudiante: Reconfiguran la dindmica
pedagdgica tradicional, posicionando al docente como mediador del aprendizaje y al
estudiante como agente activo, autbnomo y responsable de su proceso formativo.

e Orientacion al desarrollo de competencias: Se enfocan en la movilizacion
integrada de conocimientos, habilidades y actitudes, priorizando el aprendizaje
significativo y el desempefio en contextos reales o simulados.

e Flexibilidad e innovacion pedagodgica: Promueven entornos de aprendizaje
dindmicos, adaptativos y apoyados en tecnologias emergentes, facilitando la
personalizacion del aprendizaje y la adaptacion a diversos estilos y ritmos formativos.

Tecnologias emergentes en los procesos educativos
Las tecnologias emergentes en los procesos educativos para Coles (2021) se consolidaron

como un componente estratégico para la innovacion pedagogica en la educacion superior, al
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flexibles, interactivos y centrados en el estudiante. Herramientas como la inteligencia
artificial, el aprendizaje automatico, la realidad aumentada y los entornos virtuales de
aprendizaje permitieron diversificar las estrategias didacticas, optimizar la gestion del
conocimiento y promover experiencias formativas inmersivas.

Desde una perspectiva pedagogica, para Gonzalez (2021) la integracion de tecnologias
emergentes implico la reconfiguracion de las practicas docentes y el fortalecimiento de
competencias digitales tanto en profesores como en estudiantes. Su implementacion permitio
el desarrollo de metodologias activas, el seguimiento del progreso académico mediante
analiticas de aprendizaje y la evaluacion continua basada en evidencias.

Metodologias disruptivas y desarrollo de competencias

Las metodologias disruptivas y el desarrollo de competencias para Lépez (2022) se
articularon como ejes fundamentales en la transformacion de la educacion superior, al
promover procesos de ensefianza-aprendizaje centrados en el estudiante y orientados al
desempefio en contextos reales. Estas metodologias, sustentadas en enfoques constructivistas
y socio constructivistas, facilitaron la movilizacion integrada de conocimientos, habilidades
y actitudes, favoreciendo el desarrollo de competencias del siglo XXI como el pensamiento
critico, la resolucion de problemas, la colaboracion y la creatividad.

Asimismo, para Teixeira (2026) la implementacion de metodologias disruptivas permitié una
mayor coherencia entre los objetivos de aprendizaje, las estrategias didacticas y los sistemas
de evaluacion, en el marco del enfoque por competencias. Estas practicas pedagogicas
favorecieron la transferencia del conocimiento a situaciones practicas, el trabajo
interdisciplinario y la toma de decisiones fundamentadas.

Relacion entre metodologias activas y competencias del siglo XXI

Para Aparecida et al. (2026) se sustentdé en su capacidad para promover procesos de
aprendizaje centrados en el estudiante, donde la participacion, la interaccion y la reflexion
critica se constituyeron en ejes fundamentales. Estas metodologias como el aprendizaje
basado en proyectos, el aprendizaje basado en problemas, el aula invertida y el aprendizaje
colaborativo facilitaron la movilizacion integrada de conocimientos, habilidades y actitudes

en contextos auténticos, favoreciendo el desarrollo de competencias clave como el
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complejos.

Asimismo, para Camacho (2026) las metodologias activas contribuyeron a fortalecer
competencias transversales como la autonomia, la autorregulacion del aprendizaje y la
colaboracion interdisciplinaria, esenciales para la adaptacion a entornos dinamicos y
altamente digitalizados. Desde una perspectiva pedagogica, estas estrategias didacticas
promovieron la construccion significativa del conocimiento, el aprendizaje experiencial y la
toma de decisiones fundamentadas, en coherencia con las demandas de la sociedad del
conocimiento.

Estudios de casos

Para Valles et al. (2023) en su investigacion, La educacion disruptiva y el desarrollo de
competencias universitarias, el estudio tuvo como objetivo identificar los elementos del
modelo educativo que caracterizaban la educacion disruptiva y evaluar su incidencia en el
desarrollo de competencias universitarias. Se empled un enfoque cuantitativo con disefio
transversal, considerando la participacion de 2722 sujetos, entre estudiantes y docentes de la
Universidad Auténoma de Chihuahua. Para la recoleccion de datos se utiliz un cuestionario
validado mediante diversas técnicas estadisticas, y el analisis se realizd a través de
procedimientos univariados, bivariados y multivariados. Finalmente, se identificé que la
promocion de las TAC increment6 en un 71 % la innovacion y el emprendimiento, al tiempo
que se reconocieron areas de mejora para las universidades frente a las exigencias del
contexto actual.

Asi mismo para Delgado et al. (2024) en su investigacion, Estrategias pedagogicas
innovadoras para el desarrollo de aprendizajes significativos en la educacion superior, El
resumen explica que las estrategias pedagdgicas innovadoras surgieron como respuesta a la
necesidad de adaptarse a un entorno cambiante y exigente. En conclusion, se destacé que
estas estrategias no solo mejoraron la calidad del aprendizaje, sino que también fortalecieron
la capacidad de los estudiantes para enfrentar los retos y oportunidades de la sociedad actual.
2. METODOLOGIA

Para el desarrollo del tema “Metodologias disruptivas y desarrollo de competencias”, se

empled la revision sistematica de la literatura como método principal, con el proposito de
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implementacién de metodologias disruptivas en la educacion superior y su incidencia en la
formacion de competencias. Este procedimiento permitié examinar estudios empiricos y
aportes tedricos orientados a comprender los fundamentos pedagdgicos de estas
metodologias, asi como su impacto en el desarrollo de competencias de orden superior en
estudiantes universitarios.

En las etapas iniciales del andlisis del tema se identificaron 110 registros en bases de datos
academicas de alto impacto, como Scopus, Web of Science y SciELO, relacionados con la
implementacién de metodologias disruptivas en la educacion superior y su incidencia en la
formacion de competencias. Tras el proceso de depuracion, la aplicacion de criterios de
inclusion y la eliminacion de duplicados, se seleccionaron 80 articulos cientificos y
documentos especializados para su analisis detallado, lo que permiti6 construir un panorama
actualizado sobre los enfoques pedagdgicos y didacticos asociados a estas estrategias
innovadoras.

Se priorizaron estudios recientes con el proposito de garantizar que la evidencia analizada
reflejara el estado actual del conocimiento sobre la relacion entre las metodologias
disruptivas y el desarrollo de competencias en la educacion superior. En este proceso, se
evaluaron 28 articulos cientificos y documentos especializados bajo criterios metodoldgicos
rigurosos, considerando la coherencia entre los objetivos de investigacion, el disefio
metodoldgico, la fundamentacion teodrica y la pertinencia de los hallazgos en relacion con el
desarrollo de competencias de orden superior, el aprendizaje activo y la implementacién de
estrategias pedagogicas innovadoras. De este conjunto, 18 investigaciones fueron
seleccionadas para la sintesis cualitativa, lo que permitié examinar en profundidad diversos
enfoques didacticos orientados a la aplicacion de metodologias disruptivas, mientras que 10
estudios fueron incorporados en la sintesis cuantitativa, aportando evidencia empirica sobre
la efectividad de variables como el trabajo colaborativo, la contextualizacién del aprendizaje,
el uso de tecnologias emergentes y la evaluacion auténtica en la formacion de competencias
en estudiantes universitarios.

Durante el proceso de revision sistematica de la literatura en torno al tema se excluyeron 52
articulos que no abordaban de manera directa la relacion entre la implementacion de

metodologias disruptivas en la educacion superior y la formacion de competencias, lo que
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permitié depurar el corpus de analisis y garantizar la coherencia conceptual, metodoldgica y

tematica de las fuentes seleccionadas.

En el desarrollo del tema se aplico el método PRISMA como marco metodoldgico para la

revision sistematica de la literatura, permitiendo estructurar de manera rigurosa el proceso de

identificacion, seleccion y depuracion de las investigaciones mas pertinentes. Este enfoque

garantizo la inclusion de estudios que aportaran evidencia solida sobre la implementacion de

metodologias disruptivas en la educacion superior y su incidencia en el desarrollo de

competencias, especialmente aquellas de orden superior.

Figura 1
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3. RESULTADOS
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especializada, lo que permitid identificar tendencias, enfoques y hallazgos relevantes en
torno a la educacion superior en el siglo XXI, el enfoque por competencias y la
implementacién de metodologias disruptivas. A partir de este proceso, se evidencid la
relacion significativa entre el uso de metodologias activas, la integracion de tecnologias
emergentes y el desarrollo de competencias clave, destacando su impacto en la
transformacion de los procesos formativos y en la mejora de la calidad educativa en contextos
universitarios.

Tabla 1

Resultados

Categoria Resultado relevante Implicacién educativa

. ~ Seevidencid una transformacion hacia Reconfiguracion curricular y
Educacion superior _ y )
_ modelos centrados en el estudiante y  adopcidn de metodologias
en el siglo XXI ) )
el desarrollo de competencias activas

L Incremento de la interconectividad, Necesidad de fortalecer
Globalizacion y ) ) ) o
o acceso a la informacion y modalidades competencias digitales y
digitalizacion ) o o
virtuales e hibridas actualizacion docente

Predominio de habilidades como Formacion orientada a
Demandas del . ) i _

adaptabilidad, pensamiento criticoy  competencias transversales y
mercado laboral _ ) o

trabajo colaborativo aprendizaje permanente

Integracion de conocimientos, Mejora de la calidad educativa
Enfoque por N ) ] B ]
_ habilidades y actitudes en contextos vy alineacién con perfiles
competencias )
reales profesionales

_ Desarrollo de habilidades como Formacion integral y
Competencias del . » _,
creatividad, resolucion de problemasy preparacion para entornos

siglo XXI S )
alfabetizacion digital complejos
Promocion del aprendizaje activo, ) ]
Metodologias S Innovacion pedagdgica y
] ) significativo y centrado en el )
disruptivas ) transformacion del rol docente
estudiante

Doi: https://doi.org/10.63688/8tf3gr43



https://doi.org/10.63688/8tf3gr43

Journal of Multidisciplinary Novel Journeys & Explorations

ISSN: 3091-1990
Vol. 4 Num. 1 (2026)

EDITORIAL

JOGB

@

Categoria

Relacion
metodologias-

competencias

Tecnologias

emergentes

Evaluacién por

competencias

Desafios

Resultado relevante

Evidencia de impacto positivo en el
desarrollo de competencias de orden

superior

Uso de IA, entornos virtuales y

analiticas de aprendizaje

Implementacion de evaluacion
auténtica y formativa
Brecha digital, limitaciones

tecnoldgicas y necesidad de formacion

Implicacion educativa

Fortalecimiento del
aprendizaje aplicado y
contextualizado
Personalizacion del
aprendizaje y mejora en la
evaluacion

Seguimiento efectivo del

desemperio estudiantil

Requerimiento de politicas

institucionales y capacitacién

identificados

docente continua

Fuente: Elaboracion propia

El anélisis de los resultados evidencio6 que la educacion superior en el siglo XXI experimento
una transformacién significativa hacia modelos pedagdgicos centrados en el estudiante y
orientados al desarrollo de competencias. En este contexto, factores como la globalizacion,
la digitalizacion y las nuevas demandas del mercado laboral impulsaron la incorporacién de
metodologias activas y el fortalecimiento de competencias transversales, tales como el
pensamiento critico, la colaboracion y la alfabetizacion digital.

Por otra parte, los resultados destacaron el papel clave de las metodologias disruptivas y las
tecnologias emergentes en la innovacion educativa, al promover experiencias de aprendizaje
mas significativas, flexibles y contextualizadas. Se evidencié que estrategias como el
aprendizaje basado en proyectos, el aula invertida y el uso de inteligencia artificial tuvieron
un impacto positivo en el desarrollo de competencias de orden superior, asi como en la

autonomia y el desempefio de los estudiantes.
4. DISCUSION

La discusion de los hallazgos para Becerra et al. (2026) permitié evidenciar que la
transformacion de la educacion superior en el siglo XXI estuvo estrechamente vinculada con
la necesidad de responder a un entorno globalizado y digitalizado, lo que exigié la adopcién
de enfoques pedagogicos centrados en el desarrollo de competencias. En este sentido, se
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solo respondié a demandas del mercado laboral, sino también a la necesidad de garantizar
procesos formativos mas pertinentes, integrales y orientados al desempefio. Asimismo, los
resultados coincidieron con planteamientos teoricos que destacan la importancia de articular
conocimientos, habilidades y actitudes en contextos reales, fortaleciendo la calidad educativa
y la empleabilidad de los egresados.

Por otra parte, para Coles (2021) se evidencio que las competencias del siglo XXI, tales como
el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la creatividad y la alfabetizacion digital,
se consolidaron como elementos clave en la formacion universitaria contemporanea. En la
discusion, se destacd que estas competencias no pueden desarrollarse de manera efectiva
mediante enfoques tradicionales, sino que requieren estrategias didacticas activas que
promuevan la participacion, la reflexion y la aplicacién del conocimiento. En este marco, los
resultados analizados reforzaron la idea de que la educacién superior debe orientarse hacia
la formacion de profesionales autdnomos, capaces de adaptarse a entornos complejos y en
constante cambio.

En relacion con las metodologias disruptivas, para Valles et al. (2023) se discutié su papel
como catalizadoras de la innovacion pedagodgica, al favorecer la implementacion de practicas
educativas centradas en el estudiante y orientadas al aprendizaje significativo. Los hallazgos
permitieron identificar que estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, el aula
invertida y la gamificacién contribuyeron de manera significativa al desarrollo de
competencias de orden superior, al fomentar la colaboracion, la creatividad y la resolucion
de problemas en contextos auténticos. Asimismo, se reconocié que la integracion de

tecnologias emergentes, incluida la inteligencia artificial, amplio las posibilidades de

personalizacion del aprendizaje y fortalecio los procesos de evaluacién formativa.

Finalmente, para Herndndez (2022) se discutio que, si bien la implementacién de
metodologias disruptivas y tecnologias emergentes aport6 beneficios significativos, también
plante6 desafios importantes relacionados con la brecha digital, la formacion docente y la
infraestructura tecnoldgica. En este sentido, se consideré que la efectividad de estas
innovaciones dependio en gran medida de la capacidad institucional para generar condiciones

favorables que permitieran su adecuada integracion en los procesos formativos.
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5. CONCLUSION

Se concluyé que la educacién superior en el siglo XXI experiment6é una transformacion
significativa impulsada por la globalizacion, la digitalizacion y las nuevas demandas del
mercado laboral, lo que llevo a la adopcion de enfoques centrados en el estudiante y
orientados al desarrollo de competencias. En este contexto, el enfoque por competencias se
consolidé como un modelo pertinente para articular conocimientos, habilidades y actitudes
en funcion de perfiles profesionales integrales, favoreciendo la calidad educativa y la
formacion de egresados capaces de responder a entornos complejos y cambiantes.
Asimismo, se determind que las metodologias disruptivas desempefiaron un papel
fundamental en la innovacion pedagdgica, al promover procesos de ensefianza-aprendizaje
activos, significativos y contextualizados. Estrategias como el aprendizaje basado en
proyectos, el aula invertida y el aprendizaje colaborativo demostraron ser efectivas en el
desarrollo de competencias del siglo XXI, tales como el pensamiento critico, la resolucion
de problemas, la creatividad y la alfabetizacion digital.

En relacidn con la primera pregunta, se concluyo que la implementacion de metodologias
disruptivas en la educacion superior influyoé de manera significativa en el desarrollo de
competencias del siglo XXI, al promover entornos de aprendizaje activos, colaborativos y
centrados en el estudiante. Estas metodologias favorecieron la movilizacién de habilidades
de orden superior como el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la colaboracion
y la alfabetizacion digital, al situar al estudiante en contextos reales o simulados que
demandaron la aplicacién practica del conocimiento.

En cuanto a la segunda pregunta, se determind que la efectividad de las metodologias
disruptivas estuvo condicionada por diversos factores pedagdgicos, tecnoldgicos e
institucionales. Entre los aspectos mas relevantes se identificaron la formacion y
competencias digitales del docente, la disponibilidad de infraestructura tecnoldgica
adecuada, la flexibilidad curricular y el apoyo institucional para la innovacion educativa.
Asimismo, se destacd la importancia de una adecuada alineacion entre los objetivos de
aprendizaje, las estrategias didacticas y los sistemas de evaluacion.

Finalmente, se evidencid que, a pesar de los avances, persisten desafios importantes

relacionados con la brecha digital, la infraestructura tecnoldgica y la necesidad de formacion
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educacion superior implementen politicas y estrategias que favorezcan la capacitacion
docente, la innovacion curricular y la integracion efectiva de tecnologias, con el fin de
garantizar procesos educativos inclusivos, pertinentes y de alta calidad, alineados con las

exigencias de la sociedad del conocimiento.
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