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En la educacion superior contemporanea, los enfoques de ensefianza problémica se consolidaron
como estrategias pedagogicas orientadas al fortalecimiento del pensamiento critico, la creatividad
académica y la resolucion de problemas complejos en estudiantes universitarios. Sustentados en el
aprendizaje activo, el constructivismo y la interdisciplinariedad, estos enfoques promovieron
procesos formativos centrados en el estudiante, favoreciendo la reflexion, la argumentacion y la
construccion significativa del conocimiento mediante metodologias activas y estrategias didacticas
innovadoras. La investigacion tuvo como propoésito analizar la incidencia de la ensefianza problémica
en el desarrollo de competencias creativas, investigativas y analiticas dentro de la educacion superior.
Para ello, se empled una revision sistematica de la literatura bajo el método PRISMA, permitiendo
recopilar y sintetizar evidencia cientifica relacionada con los fundamentos pedagogicos y
epistemoldgicos de este enfoque educativo. Los resultados evidenciaron que la ensefianza problémica
fortalecié la autonomia intelectual, la innovacion, la participacion colaborativa y la capacidad de
generar soluciones contextualizadas frente a diversas problematicas académicas y profesionales. En
consecuencia, se concluyd que este modelo pedagoégico contribuyd significativamente al
mejoramiento de la calidad educativa y a la formacion integral de profesionales capaces de responder
a las exigencias cientificas, tecnologicas y sociales del entorno contemporaneo
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Palabras clave: ensefanza problémica, creatividad académica, educacidén superior, pensamiento
critico.

ABSTRACT

In contemporary higher education, problem-based learning approaches have become established as
pedagogical strategies aimed at strengthening critical thinking, academic creativity, and complex
problem-solving skills in university students. Based on active learning, constructivism, and
interdisciplinarity, these approaches promote student-centered learning processes, fostering
reflection, argumentation, and the meaningful construction of knowledge through active
methodologies and innovative teaching strategies. This research aimed to analyze the impact of
problem-based learning on the development of creative, investigative, and analytical skills within
higher education. To this end, a systematic literature review was conducted using the PRISMA
method, allowing for the collection and synthesis of scientific evidence related to the pedagogical and
epistemological foundations of this educational approach. The results showed that problem-based
learning strengthened intellectual autonomy, innovation, collaborative participation, and the ability
to generate contextualized solutions to diverse academic and professional problems. Consequently, it
was concluded that this pedagogical model contributed significantly to the improvement of
educational quality and to the comprehensive training of professionals capable of responding to the
scientific, technological and social demands of the contemporary environment.

Keywords: problem-based learning, academic creativity, higher education, critical thinking.
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1. INTRODUCCION

En el contexto de la educacion superior contemporanea, caracterizada por la necesidad de
formar profesionales con pensamiento critico, capacidad de innovacidén y competencias para
la resolucion de problemas complejos, los enfoques contemporaneos de la ensehanza
problémica adquieren una relevancia estratégica dentro de los procesos formativos. Este
modelo pedagogico, sustentado en el aprendizaje activo, el constructivismo y la integracién
interdisciplinaria, promueve escenarios de aprendizaje centrados en el estudiante, donde el
analisis reflexivo, la argumentacion y la busqueda de soluciones constituyen ejes esenciales
del desarrollo cognitivo.

A pesar de los avances pedagogicos orientados hacia modelos educativos centrados en el
estudiante, en numerosas instituciones de educacion superior persisten practicas tradicionales
de ensefianza basadas en la transmision memoristica de contenidos y en metodologias
expositivas con limitada participacion activa del alumnado. Esta situacion restringe el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores, particularmente la creatividad académica, la
capacidad analitica y la resolucion de problemas en contextos reales. Asimismo, la escasa
incorporaciéon de enfoques contemporaneos de enseflanza problémica dificulta la
construccion significativa del conocimiento, reduciendo las oportunidades para el
aprendizaje autonomo, la innovacion y la produccion de ideas originales dentro de los
procesos formativos.

La presente investigacion se justifica por la necesidad de fortalecer los procesos de
innovacion pedagogica en la educacidon superior mediante la incorporacion de enfoques
contemporaneos de ensefianza problémica que contribuyan al desarrollo de la creatividad
académica en los estudiantes. En un contexto caracterizado por la transformacion digital, la
complejidad de los entornos profesionales y las demandas de formacién integral, resulta
indispensable promover metodologias activas que favorezcan el pensamiento critico, la
resolucion de problemas, la autonomia intelectual y la generacion de conocimientos
significativos. Desde la perspectiva educativa, este estudio permitird analizar la incidencia
de la ensefianza problémica en el fortalecimiento de competencias cognitivas, investigativas

y creativas, esenciales para el desempefo académico y profesional.
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fortalecimiento de la creatividad académica dentro de la educacion superior, mediante el
estudio de metodologias activas, estrategias didacticas innovadoras y procesos formativos
orientados al aprendizaje significativo, con la finalidad de potenciar competencias
relacionadas con el pensamiento critico, la capacidad investigativa, la argumentacion
reflexiva, la generacion de ideas originales y la resolucion contextualizada de situaciones
complejas, contribuyendo asi al mejoramiento de la calidad educativa y al desarrollo integral
de profesionales capaces de responder a las exigencias cientificas, tecnoldgicas y sociales del
entorno contemporaneo.

Basandonos en la investigacion, formulamos las siguientes preguntas de investigacion: ;De
qué manera los enfoques contempordneos de la ensefianza problémica influyen en el
desarrollo de la creatividad académica en estudiantes de educacion superior? ;Qué estrategias
didacticas asociadas a la ensefianza problémica favorecen el fortalecimiento del pensamiento
critico y la generacion de ideas innovadoras en los procesos formativos universitarios?
Marco tedrico

El marco tedrico de la presente investigacion se fundamentd en el andlisis de aportes
conceptuales, pedagogicos y metodoldgicos relacionados con los enfoques contemporaneos
de la ensefianza problémica y su incidencia en el desarrollo de la creatividad académica en
la educacion superior.

Educacion superior contemporanea

Esto para Hernandez et al. (2025) se caracteriz6 por una transformacion estructural orientada
hacia modelos formativos mas dindmicos, inclusivos e interdisciplinarios, capaces de
responder a las exigencias cientificas, tecnoldgicas y sociales de un entorno globalizado. En
este contexto, las instituciones universitarias asumieron el desafio de fortalecer procesos
académicos centrados en el desarrollo de competencias integrales, promoviendo el
aprendizaje significativo, la innovacion pedagogica y la formacién de profesionales con
capacidad critica y reflexiva.

De igual manera, para Garcia et al. (2022) la educacion superior contemporanea impulso la
necesidad de replantear las practicas tradicionales de ensefanza, priorizando enfoques
pedagogicos orientados al pensamiento analitico, la creatividad académica y la investigacion

formativa. Este proceso permitid consolidar ambientes de aprendizaje colaborativos que
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adaptacion frente a los cambios constantes de la sociedad del conocimiento.
Transformaciones pedagdgicas en la educacion superior

Para Lopez et al. (2019) surgieron como respuesta a las demandas de una sociedad
caracterizada por la globalizacion, la digitalizacion del conocimiento y la necesidad de
formar profesionales con competencias integrales para enfrentar contextos complejos y
cambiantes. En este escenario, los modelos educativos tradicionales centrados en la
transmision unidireccional de contenidos evolucionaron hacia enfoques pedagogicos activos
y participativos que priorizaron el aprendizaje significativo, la construccion colaborativa del
conocimiento y el desarrollo del pensamiento critico.

De igual manera, para Arteaga (2019) estas transformaciones pedagdgicas promovieron una
redefinicion del rol docente dentro de la educacidén superior, pasando de una funcién
exclusivamente transmisora a una labor orientada hacia la mediacion, facilitacion y
acompafnamiento del aprendizaje. Este cambio permitié consolidar practicas educativas
centradas en el estudiante, donde la interaccidn, la argumentacion cientifica y la resolucion
de problemas adquirieron relevancia dentro del proceso formativo.

Conceptualizacion de la ensefianza problémica

La ensefianza problémica para Chiliquinga (2025) se conceptualiz6 como un enfoque
pedagogico orientado a la construccion activa del conocimiento mediante la presentacion de
situaciones problematicas que estimulan el analisis, la reflexion critica y la busqueda de
soluciones fundamentadas. Este modelo didéctico se sustentd en principios constructivistas
y socioculturales del aprendizaje, donde el estudiante asumid un rol participativo dentro del
proceso educativo, desarrollando habilidades cognitivas superiores relacionadas con la
interpretacion, argumentacion, investigacion y toma de decisiones.

En la educacion superior, para Martinez et al. (2025) la ensefianza problémica contribuyo
significativamente al fortalecimiento de competencias académicas y profesionales necesarias
para enfrentar los desafios de entornos cientificos, tecnologicos y sociales en constante
transformacion. Su aplicacion favorecio el desarrollo del pensamiento critico, la creatividad
académica, la autonomia intelectual y la capacidad para resolver problemas complejos
mediante procesos de razonamiento reflexivo y trabajo colaborativo.

Principios pedagégicos y epistemoldégicos
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en enfoques educativos orientados al aprendizaje activo, la construccion significativa del
conocimiento y el desarrollo del pensamiento critico.

e Aprendizaje significativo y construccion activa del conocimiento: Este principio
para Angeles (2024) sostiene que el estudiante construye nuevos saberes a partir de
sus conocimientos previos, experiencias y procesos de reflexion critica.

e Relacion dialéctica entre teoria y practica: La ensefianza problémica para Silva
(2024) se fundamenta en la articulacion permanente entre los contenidos teéricos y la
resolucion de problematicas concretas, permitiendo que el estudiante vincule los
conceptos cientificos con situaciones reales de su entorno.

e Desarrollo del pensamiento critico y reflexivo: Este principio pedagdgico para
Borroto et al. (2024) enfatiza la importancia de estimular capacidades cognitivas
superiores mediante el cuestionamiento, la formulacion de hipotesis y la busqueda de
alternativas de solucion frente a situaciones complejas.

Diferencias entre ensefianza tradicional y ensefianza problémica

La ensefianza tradicional para Rubifiao (2024) se caracterizd por un modelo pedagodgico
centrado principalmente en la transmision unidireccional de conocimientos, donde el docente
asumio el rol de emisor principal de la informacion y el estudiante desempend una funcion
predominantemente receptiva y memoristica. Este enfoque priorizd la repeticion de
contenidos, la evaluacion centrada en resultados cuantitativos y el cumplimiento rigido de
programas académicos, limitando en muchos casos la participacion activa, la reflexion critica
y la aplicacion contextualizada del aprendizaje.

En contraste, para More et al. (2026) la ensefianza problémica se fundamentd en
metodologias activas orientadas a la construccion significativa del conocimiento mediante el
planteamiento de problemas, el andlisis reflexivo y la busqueda de soluciones
contextualizadas. En este modelo, el estudiante adquirié un rol protagoénico dentro del
proceso formativo, participando de manera autdbnoma y colaborativa en actividades que
fortalecieron el pensamiento critico, la creatividad académica y las competencias
investigativas.

Enfoques contemporaneos de la ensefianza problémica
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innovadoras centradas en el estudiante, con el propdsito de fortalecer el aprendizaje
significativo, el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Constituye uno de los enfoques
contemporaneos mas representativos de la ensefianza problémica, orientado a que los
estudiantes adquieran conocimientos mediante el analisis y resolucion de situaciones
reales o simuladas.

e Aprendizaje colaborativo e interdisciplinario: Este enfoque enfatiza la interaccion
entre estudiantes y docentes para abordar problematicas complejas desde multiples
perspectivas disciplinares.

o Integracion de metodologias activas y recursos digitales: Los enfoques
contemporaneos de ensefianza problémica incorporan herramientas tecnologicas,
plataformas virtuales y estrategias didacticas innovadoras que facilitan experiencias
de aprendizaje dindmicas e interactivas.

Creatividad académica en la educacion superior

La creatividad académica para Castillo (2026) se conceptualizé como la capacidad de generar
ideas originales, soluciones innovadoras y nuevas formas de comprension dentro de los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Desde la perspectiva educativa, este componente
cognitivo implicé el desarrollo de habilidades relacionadas con el pensamiento divergente,
la reflexion critica, la interpretacion analitica y la produccion de conocimientos significativos
en diferentes contextos disciplinarios.

En la educacioén superior, para Izurieta (2025) la creatividad académica contribuyo al
mejoramiento de los procesos formativos al estimular la innovacion pedagogica, la
autonomia intelectual y la capacidad de adaptacion frente a los cambios cientificos,
tecnologicos y sociales. Su aplicacion permitid6 que los estudiantes desarrollaran
competencias orientadas a la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la generacion
de propuestas transformadoras dentro de entornos académicos y profesionales altamente
dindmicos.

Dimensiones cognitivas y creativas del aprendizaje
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formativos. Estas dimensiones permitieron comprender el aprendizaje como un proceso
dindmico e integral, en el que la reflexion, la creatividad y la aplicacion contextualizada del
conocimiento favorecieron el desarrollo de competencias académicas y profesionales en la
educacion superior.

e Pensamiento critico y analitico: Esta dimension cognitiva para Cantu et al. (2019)
se relaciond con la capacidad de interpretar, evaluar y argumentar informacion de
manera reflexiva y fundamentada. Dentro del proceso de aprendizaje, permitié que
los estudiantes analizaran problemadticas complejas, formularan juicios criticos y
desarrollaran habilidades para la toma de decisiones en contextos académicos y
profesionales.

e Pensamiento divergente e innovacion creativa: Esta dimension creativa segin
Guajardo et al. (2020) se orientd hacia la generacion de ideas originales, propuestas
innovadoras y multiples alternativas de solucion frente a diferentes situaciones
problemadticas. A través del pensamiento divergente, los estudiantes potenciaron su
imaginaciéon, flexibilidad cognitiva y capacidad de exploracion intelectual,
favoreciendo procesos de aprendizaje dindmicos y orientados a la construccion de
conocimientos novedosos dentro de la educacion superior.

e Resolucion de problemas y aplicacion contextualizada del conocimiento: Esta
dimension para Lobacheva et al. (2020) integréo procesos cognitivos y creativos
relacionados con la identificacidon, analisis y solucion de situaciones reales o
simuladas mediante la aplicacion practica de saberes teoricos.

Pensamiento critico, innovacion y produccion de conocimiento

El pensamiento critico para Marques et al. (2021) se constituyé como una competencia
fundamental dentro de la educacidn superior, al permitir que los estudiantes desarrollaran
capacidades de analisis, interpretacion, argumentacién y evaluacion reflexiva frente a
diversas problematicas académicas y profesionales. Este proceso cognitivo favorecio la
comprension profunda de los contenidos, la toma de decisiones fundamentadas y la
construccion autonoma del conocimiento mediante el cuestionamiento racional y la

contrastacion de ideas.
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adquirieron relevancia estratégica en la educacion superior contemporanea, debido a la
necesidad de generar respuestas creativas frente a los desafios cientificos, tecnologicos y
sociales.

Factores que favorecen el desarrollo creativo en estudiantes universitarios

Los factores que para Roca et al. (2022) favorecieron el desarrollo creativo en estudiantes
universitarios estuvieron relacionados con la implementacion de metodologias activas, la
creacion de ambientes de aprendizaje participativos y la integracidon de recursos tecnologicos
dentro de los procesos formativos.

e Implementacion de metodologias activas de aprendizaje: La aplicacion de
estrategias pedagogicas como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje
colaborativo y los estudios de caso favoreci6 el desarrollo creativo al estimular la
participacion activa, la reflexion critica y la generacion de soluciones innovadoras
frente a situaciones académicas y profesionales.

e Ambientes educativos participativos e interdisciplinarios: Los entornos de
aprendizaje caracterizados por la interaccion, el trabajo en equipo y la integracion de
diferentes areas del conocimiento contribuyeron al fortalecimiento de la creatividad
académica.

e Integracion de recursos tecnologicos y digitales: El uso de plataformas virtuales,
herramientas digitales y tecnologias educativas facilitd experiencias de aprendizaje
mas flexibles, interactivas y motivadoras.

Relacion entre enseiianza problémica y creatividad académica

Para Castillejos (2022) se fundament6 en la capacidad de este enfoque pedagdgico para
estimular procesos cognitivos superiores orientados al analisis critico, la reflexion y la
generacion de soluciones innovadoras dentro de los entornos educativos. A través del
planteamiento de situaciones problematicas contextualizadas, la ensefianza problémica
promovid la participacion activa del estudiante en la construccion del conocimiento,
favoreciendo el desarrollo de habilidades relacionadas con la investigacion, la argumentacion

cientifica y el pensamiento divergente.
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problémica un medio pedagodgico adecuado para potenciar la autonomia intelectual, la
innovacion y la aplicacion contextualizada de los conocimientos adquiridos. La interaccion
constante entre teoria y practica permitio que los estudiantes desarrollaran competencias
creativas vinculadas con la toma de decisiones, la formulacion de propuestas transformadoras
y la adaptacion a contextos cientificos y profesionales en constante cambio.

Desarrollo de competencias investigativas y analiticas

Se constituyé un componente esencial dentro de la educacion superior, debido a su
contribucion en la formacion de profesionales capaces de interpretar, analizar y resolver
problematicas desde una perspectiva cientifica y reflexiva. Estas competencias para Valles
et al. (2023) permitieron fortalecer habilidades relacionadas con la busqueda, seleccion y
evaluacion critica de informacion, asi como la formulacion de preguntas de investigacion,
hipotesis y argumentos fundamentados.

De igual manera, para Sanchez et al. (2023) las competencias analiticas e investigativas
promovieron el pensamiento critico, la capacidad de sintesis y la toma de decisiones
fundamentadas en evidencias, elementos indispensables para afrontar los desafios de
contextos educativos y laborales contemporaneos. La incorporacion de metodologias activas,
proyectos de investigaciéon y actividades colaborativas permitié que los estudiantes
desarrollaran habilidades para interpretar datos, identificar problematicas y generar
propuestas innovadoras orientadas a la transformacion de la realidad.

Resolucion de problemas y generacion de soluciones innovadoras

La resolucion de problemas para Andrade et al. (2024 ) se consoliddé como una competencia
fundamental dentro de la educacién superior, al permitir que los estudiantes desarrollaran
capacidades de analisis, interpretacion y toma de decisiones frente a situaciones complejas
relacionadas con su contexto académico y profesional. Este proceso implico la aplicacion
integrada de conocimientos teoéricos, habilidades cognitivas y estrategias metodoldgicas
orientadas a identificar causas, evaluar alternativas y proponer respuestas fundamentadas
ante diversas problematicas.

De igual manera, para Marcos (2024) la generacion de soluciones innovadoras representd un
componente estratégico para el desarrollo de competencias creativas e investigativas en los

estudiantes universitarios. A través de metodologias activas y enfoques pedagodgicos
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de ideas originales, la formulaciéon de propuestas transformadoras y la busqueda de
alternativas eficaces para responder a necesidades reales.

Estudios de Casos

Para Medina et al. (2019) en su investigacion, El desarrollo de la creatividad en la formacion
universitaria, el estudio analiz6 teéricamente los fundamentos pedagdgicos y psicoldgicos de
la creatividad y su relacion con el desarrollo integral de los futuros profesionales. Para ello,
realizd una revision sistematica de la literatura, lo que permitid6 comprender la
interdependencia entre los componentes de la creatividad, sus vinculos y su influencia en la
actividad docente. Asimismo, se evidencid la escasez de orientaciones metodologicas y el
poco uso de métodos productivos por parte de los docentes, factores que dificultaban el
fomento de la creatividad en el proceso educativo.

Asi mismo para Vasquez et al. (2025) en su investigacion, Creatividad e innovacion en el
ambito educativo: revision de la literatura en los ultimos cinco anos, el estudio analizo el
desarrollo de la literatura sobre creatividad e innovacion producida durante los tltimos cinco
afnos mediante una revision sistematica basada en el protocolo PRISMA. Para ello, se realizo
una busqueda en diversas bases de datos, entre ellas EBSCO, Scielo, Dialnet, Scopus y el
Repositorio de la Universidad César Vallejo, selecciondndose finalmente 25 articulos
publicados entre 2019 y 2024 que cumplian con los criterios de inclusion. Asimismo, se
identific6 que muchas personas desconocian como aplicar eficazmente la creatividad para
fortalecer sus practicas de innovacion, situacion que incidia negativamente en la calidad de

los métodos de ensenanza utilizados por docentes y estudiantes.
2. METODOLOGIA

Para el desarrollo de la presente investigacion se empled la revision sistematica de la
literatura como método principal, con el proposito de recopilar, analizar y sintetizar de
manera rigurosa la evidencia cientifica relacionada con los enfoques contemporaneos de la
enseflanza problémica y su incidencia en el desarrollo de la creatividad académica en la
educacion superior. Este procedimiento permitid examinar estudios empiricos y aportes

teoricos orientados a comprender los fundamentos pedagogicos y epistemoldgicos de la
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la innovacion y la resolucion de problemas en estudiantes universitarios.

En las etapas iniciales de la presente investigacion se identificaron 110 registros en bases de
datos académicas de alto impacto, como Scopus, Web of Science y SciELO, relacionados
con los enfoques contemporaneos de la ensefianza problémica y su incidencia en el desarrollo
de la creatividad académica en la educacion superior. Tras el proceso de depuracion, la
aplicacion de criterios de inclusion y la eliminacion de documentos duplicados, se
seleccionaron 80 articulos cientificos y fuentes especializadas para su analisis detallado, lo
que permitio construir un panorama actualizado sobre los enfoques pedagogicos, didacticos
y metodologicos asociados a la implementacion de la ensefianza problémica en contextos
universitarios.

Se priorizaron estudios recientes con el proposito de garantizar que la evidencia analizada
reflejara el estado actual del conocimiento sobre los enfoques contemporaneos de la
ensefianza problémica y su incidencia en el desarrollo de la creatividad académica en la
educacion superior. En este proceso, se evaluaron 28 articulos cientificos y documentos
especializados bajo criterios metodologicos rigurosos, considerando la coherencia entre los
objetivos investigativos, el disefio metodologico, la fundamentacion teorica y la pertinencia
de los hallazgos relacionados con aspectos como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas, el aprendizaje significativo y la aplicacion de metodologias activas. De este
conjunto, 20 investigaciones fueron seleccionadas para la sintesis cualitativa, lo que permitio
examinar en profundidad diferentes enfoques pedagogicos orientados a la implementacion
de la enseflanza problémica en contextos universitarios, mientras que 8 estudios fueron
incorporados en la sintesis cuantitativa, aportando evidencia empirica sobre la efectividad de
variables como el trabajo colaborativo, la creatividad académica, la innovacion educativa y
la construccion reflexiva del conocimiento dentro de los procesos formativos
contemporaneos.

Durante el proceso de revision sistematica de la literatura, se excluyeron 49 articulos que no
abordaban de manera directa los enfoques contemporaneos de la ensefianza problémica ni su
relacion con el desarrollo de la creatividad académica en la educacion superior, lo que
permiti6 depurar el corpus de analisis y garantizar la coherencia conceptual, metodologica y

tematica de las fuentes seleccionadas.
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revision sistematica de la literatura relacionada con los enfoques contemporaneos de la
ensefianza problémica y su incidencia en el desarrollo de la creatividad académica en la
educacion superior. Este enfoque permitid identificar, seleccionar y depurar de manera
rigurosa las investigaciones mas pertinentes, garantizando la inclusion exclusiva de estudios
que aportaran evidencia sélida sobre los fundamentos pedagdgicos y epistemologicos de la
ensefianza problémica, asi como sobre su influencia en el fortalecimiento del pensamiento

critico, la resolucion de problemas y la innovacion educativa.

Figura 1
Meétodo Prisma
MNamero de regiztro
identificadosz an las Fagiztroz identificadas
bazez de datas 3 fraveés de otras
(m=110% fuentes
{n=10)

Fegistroz despues de
aliminar los duplicados
{n =80

J

Fegistros examimados

' Dre otras fosntes
n=280) (n =0)

Aruculo: evaluados para su Se exchiyen articulos a texto completo
elegibilidad b n=51)
(m =28} ’

J

Loz estudios incluidos an

Fegistroz Excluidos

Sintesis Cualitstiva
(n =20}

<

Los estudios incluidos en

Sintesis Cuantitativa
(o =8}

Nota. Descripcion del proceso de cribado a través del método PRISMA9
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3. RESULTADOS

los enfoques contemporaneos de la ensefanza problémica en el fortalecimiento de la
creatividad académica dentro de la educacion superior. A partir del andlisis de los aportes
teoricos y pedagdgicos examinados, se evidencid que la implementacion de metodologias
activas, estrategias colaborativas y recursos tecnoldgicos favorecid el desarrollo del
pensamiento critico, la resolucioén de problemas y la generacion de soluciones innovadoras,
contribuyendo significativamente al mejoramiento de los procesos formativos y al desarrollo
integral de competencias académicas, investigativas y profesionales.

Tabla 1:

Resultados

Categoria de analisis Resultados mas relevantes

Se evidencid una transformacién de los modelos educativos

' . hacia enfoques dindmicos, interdisciplinarios y centrados en el
Educacion superior ‘ . S .
estudiante, fortaleciendo el aprendizaje significativo, la

contemporanea

innovacion pedagogica y el desarrollo de competencias

integrales.

Se identificé la transicion de metodologias tradicionales hacia
Transformaciones estrategias activas y participativas, favoreciendo la autonomia
pedagogicas académica, el pensamiento critico y la construccion

colaborativa del conocimiento.

Se determin6 que la ensefianza problémica fortaleci6 el analisis
Ensenanza problémica reflexivo, la resolucion de problemas y la creatividad

académica mediante la integracion entre teoria y practica.

Se observo una mayor participacion activa y autobnoma del
Rol del estudiante estudiante dentro del proceso formativo, promoviendo

competencias investigativas, analiticas y creativas.
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Categoria de analisis Resultados mas relevantes

Rol docente transmisor de contenidos a mediador y facilitador del

aprendizaje significativo.

Se destaco la importancia del aprendizaje activo, la
Principios pedagogicos y construccion significativa del conocimiento y el desarrollo del
epistemologicos pensamiento critico como fundamentos de la ensefianza

problémica.

o Se identificé como una estrategia efectiva para fortalecer el
Aprendizaje Basado en

razonamiento analitico, la investigacion formativa y la
Problemas (ABP)

generacion de soluciones contextualizadas.

o . Se comprobo que el trabajo colaborativo favorecio la
Aprendizaje colaborativo
interaccion académica, la argumentacion cientifica y la
e interdisciplinario
construccion colectiva del conocimiento.

] Se evidencio que las tecnologias educativas facilitaron
Integracion de recursos S ‘ ‘ ‘
o procesos de aprendizaje interactivos, flexibles e innovadores,
digitales
fortaleciendo la creatividad y la resolucion de problemas.

Se determino que la creatividad académica impulso la
Creatividad académica innovacion, la generacion de ideas originales y la produccion

de conocimientos significativos en estudiantes universitarios.

. ‘ - Se identificd que el pensamiento critico, €l pensamiento
Dimensiones cognitivasy ' .
divergente y la resolucion de problemas fortalecieron

creativas
competencias cognitivas superiores y capacidades innovadoras.
Se evidencio6 que el pensamiento critico promovio la reflexion,
Pensamiento critico e el analisis y la toma de decisiones fundamentadas, mientras
innovacion que la innovacion favorecio la produccion de conocimiento

transformador.
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Categoria de analisis Resultados mas relevantes

Factores que favorecen el

participativos y el uso de recursos tecnoldgicos fortalecieron la
desarrollo creativo

creatividad académica y la autonomia intelectual.

) Se comprob6 que las metodologias activas fortalecieron
Competencias
. o . habilidades de investigacion, interpretacion de informacion y
investigativas y analiticas
analisis critico en contextos académicos y profesionales.

Se evidencio que la ensefanza problémica favorecio la
Resolucion de problemas . ‘ ‘ o
_ . generacion de soluciones innovadoras, la toma de decisiones y
y soluciones innovadoras . o _
la adaptacion frente a situaciones complejas.

. Se concluy6 que la ensefianza problémica incidio
Relacion entre ensefianza ) o o
' o significativamente en el fortalecimiento de la creatividad
problémica y creatividad
_ académica, promoviendo la innovacion, la reflexion critica y la
académica
produccion de ideas originales en la educacion superior.

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados evidenciaron que los enfoques contemporaneos de la ensefanza problémica
contribuyeron significativamente al fortalecimiento de la creatividad académica en la
educacion superior, debido a que promovieron procesos formativos centrados en el
aprendizaje significativo, la participacion activa y la resolucion de problemas
contextualizados. Asimismo, se identificé que la implementacion de metodologias activas,
como el Aprendizaje Basado en Problemas y el aprendizaje colaborativo, favorecié el
desarrollo del pensamiento critico, la autonomia intelectual y las competencias
investigativas, permitiendo que los estudiantes asumieran un rol mas reflexivo, analitico y
participativo dentro del proceso educativo.

Por otra parte, los hallazgos permitieron reconocer que la ensefianza problémica represento
una alternativa pedagogica eficaz frente a los modelos tradicionales de ensefianza, debido a
su capacidad para fortalecer habilidades cognitivas superiores y estimular la generacion de
soluciones innovadoras ante problematicas académicas y profesionales. Ademads, se
evidencio que el desarrollo de competencias investigativas, analiticas y creativas estuvo

estrechamente relacionado con la aplicacion de enfoques participativos y colaborativos que
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decisiones fundamentadas.
4. DISCUSION

La discusion de la presente investigacion para Angeles (2024) permitié evidenciar que los
enfoques contemporaneos de la ensefianza problémica representaron una estrategia
pedagdgica relevante para fortalecer la creatividad académica en la educacion superior. Los
hallazgos tedricos analizados demostraron que la implementacion de metodologias activas,
centradas en la resolucion de problemas y en la construccion significativa del conocimiento,
favoreciod el desarrollo del pensamiento critico, la autonomia intelectual y la capacidad de
innovacion en los estudiantes universitarios.

De igual manera, para Marcos (2024) el andlisis realizado permitié reconocer que la
enseflanza problémica promovid procesos de aprendizaje contextualizados, donde la
interaccion entre teoria y practica fortalecié las competencias investigativas, analiticas y
creativas dentro del ambito universitario. En este sentido, los enfoques basados en el
aprendizaje colaborativo, el aprendizaje basado en problemas y la integracion de recursos
tecnologicos favorecieron escenarios académicos orientados a la generacion de soluciones
innovadoras frente a situaciones complejas.

Asimismo, para Silva (2024) la investigacion evidencid que el fortalecimiento de la
creatividad académica estuvo estrechamente relacionado con la implementacion de
ambientes de aprendizaje participativos, interdisciplinarios y mediados por metodologias
activas. La incorporacion de estrategias didacticas innovadoras permitio estimular el
pensamiento divergente, la argumentacion cientifica y la produccion de conocimientos
significativos, favoreciendo una participacion mas autonoma y reflexiva del estudiante
dentro del proceso formativo.

Finalmente, para Valles et al. (2023) la discusion permitié concluir que la articulacion entre
ensefianza problémica y creatividad académica constituyd un elemento fundamental para el
fortalecimiento de la calidad educativa y la formacién de profesionales con competencias
integrales. Los aportes teoricos examinados evidenciaron que la resolucion de problemas, la

innovacion pedagdgica y el desarrollo de competencias investigativas favorecieron una
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contemporaneo.
5. CONCLUSION

La presente investigacion permitid concluir que los enfoques contemporaneos de la
ensefianza problémica constituyeron una estrategia pedagdgica fundamental para fortalecer
la creatividad académica en la educacion superior. A través de metodologias activas,
procesos colaborativos y escenarios de aprendizaje contextualizados, se evidencid que este
enfoque favorecid el desarrollo del pensamiento critico, la autonomia intelectual y la
capacidad de resolucion de problemas en los estudiantes universitarios. Asimismo, la
enseflanza problémica promovid una participacion mas activa dentro del proceso formativo,
permitiendo la construccion significativa del conocimiento y el fortalecimiento de
competencias cognitivas, analiticas e investigativas necesarias para responder a las
exigencias del contexto cientifico y profesional contemporaneo.

De igual manera, se concluyo que las transformaciones pedagdgicas implementadas en la
educacion superior impulsaron la transicion desde modelos tradicionales de ensefianza hacia
enfoques centrados en el estudiante, donde la innovacion educativa, la interdisciplinariedad
y la integracion de recursos tecnoldgicos adquirieron un papel relevante en los procesos de
aprendizaje. Los resultados analizados demostraron que la aplicacién de metodologias como
el Aprendizaje Basado en Problemas, el trabajo colaborativo y el uso de herramientas
digitales contribuy6 significativamente al fortalecimiento de la creatividad académica,
favoreciendo la generacion de ideas originales, la argumentacion cientifica y la produccion
de conocimientos con pertinencia académica y social.

En relacion con la primera pregunta de investigacion, se concluyd que los enfoques
contemporaneos de la ensefianza problémica influyeron positivamente en el desarrollo de la
creatividad académica en estudiantes de educacion superior, debido a que promovieron
procesos de aprendizaje activos, reflexivos y contextualizados. La implementacion de
metodologias centradas en la resolucion de problemas favorecid el fortalecimiento del
pensamiento critico, la autonomia intelectual, la capacidad investigativa y la generacion de
soluciones innovadoras, permitiendo que los estudiantes participaran de manera mas

dinamica en la construccion significativa del conocimiento.
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asociadas a la ensefianza problémica, como el Aprendizaje Basado en Problemas, el
aprendizaje colaborativo, los estudios de caso y la integracion de recursos tecnoldgicos,
favorecieron significativamente el fortalecimiento del pensamiento critico y la producciéon
de ideas innovadoras en los procesos formativos universitarios. Estas estrategias permitieron
desarrollar habilidades analiticas, argumentativas y creativas mediante ambientes de
aprendizaje participativos e interdisciplinarios orientados a la reflexion, la investigacion y la
resolucion de problematicas reales.

Finalmente, la investigacion permiti6é determinar que la relacion entre ensefianza problémica
y creatividad académica fortalecido la calidad educativa y la formacion integral de
profesionales capaces de enfrentar situaciones complejas mediante procesos reflexivos,
innovadores y estratégicos. Ademads, se evidencid que el desarrollo de competencias
investigativas, analiticas y creativas favorecidé la capacidad de adaptacion, la toma de
decisiones fundamentadas y la generacién de soluciones innovadoras dentro de contextos
educativos y laborales en constante transformacion. En consecuencia, se destaco la
importancia de promover practicas pedagogicas problémicas orientadas a consolidar
ambientes de aprendizaje participativos, criticos e interdisciplinarios que contribuyan al

mejoramiento continuo de la educacion superior contemporanea.
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