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El desarrollo del pensamiento critico constituye una competencia esencial para la formacion de
estudiantes capaces de analizar, interpretar y argumentar frente a problemadticas sociales. En este
contexto, la inteligencia artificial, representa una alternativa innovadora para fortalecer los procesos
de ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Sociales. El objetivo de la investigacion fue
determinar la influencia del uso de ChatGPT, mediante un sistema de actividades pedagogicas, en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de décimo grado de Educacion General Bésica
Superior de la Unidad Educativa Clara Fernandez. Se empleé un enfoque mixto con disefio cuasi
experimental, utilizando un pretest y un postest para evaluar las habilidades de pensamiento critico,
complementados con encuestas y entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes. La muestra
estuvo conformada por 25 estudiantes y 2 docentes seleccionados mediante muestreo intencional.
Como intervencion se implement6 un sistema de actividades basado en ChatGPT, estructurado en
seis sesiones orientadas a promover la investigacion, la argumentacion, el debate y la reflexion critica,
cuya pertinencia fue validada mediante juicio de expertos. Los resultados evidenciaron mejoras
significativas en las dimensiones de autorregulacion, construccion de argumentos, establecimiento de
una posicion frente a un tema y planteamiento de conclusiones, diferencias que fueron corroboradas
mediante la prueba ¢ de Student. Se concluye que la integracion planificada de ChatGPT constituye
una estrategia pedagogica eficaz para fortalecer el pensamiento critico en el area de Ciencias Sociales,
siempre que su implementacion se realice bajo criterios €ticos y con una adecuada orientacion
docente.
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ABSTRACT

The development of critical thinking constitutes an essential competency for educating students who
are capable of analyzing, interpreting, and constructing arguments in response to social issues. In this
context, artificial intelligence represents an innovative alternative for strengthening teaching and
learning processes in the field of Social Sciences. The objective of this study was to determine the
influence of the use of ChatGPT, through a system of pedagogical activities, on the development of
critical thinking among tenth-grade students of Upper Basic Education at Clara Fernandez
Educational Institution. A mixed-methods approach with a quasi-experimental design was employed,
using a pre-test and a post-test to assess critical thinking skills, complemented by surveys and semi-
structured interviews conducted with teachers. The sample consisted of 25 students and 2 teachers
selected through purposive sampling. As the intervention, a ChatGPT-based system of activities was
implemented, organized into six sessions aimed at promoting inquiry, argumentation, debate, and
critical reflection. The relevance of the proposed activities was validated through expert judgment.
The results revealed significant improvements in the dimensions of self-regulation, argument
construction, position-taking on a given topic, and conclusion formulation. These differences were
confirmed through Student’s t-test. It is concluded that the planned integration of ChatGPT
constitutes an effective pedagogical strategy for strengthening critical thinking in the field of Social
Sciences, provided that its implementation is guided by ethical principles and supported by
appropriate teacher guidance.

Keywords: critical thinking; artificial intelligence; social sciences; ChatGPT.
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La inteligencia artificial (IA) ha adquirido un papel protagénico en multiples disciplinas,
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1. INTRODUCCION

generando cambios en la manera en que se desarrollan diversas actividades, incluido el
ambito educativo. En este contexto, su aplicacion ha despertado un interés debido a su
capacidad para fortalecer competencias cognitivas, entre ellas el pensamiento critico.
Investigaciones recientes (Malpica, 2023; Bolafio & Duarte, 2024) evidencian que la
integracion de herramientas basadas en IA en los procesos de ensefianza-aprendizaje favorece
el desarrollo de habilidades como el andlisis, la resoluciéon de problemas y la toma de
decisiones. Particularmente, en la ensefianza de las Ciencias Sociales, donde resulta
indispensable evaluar, interpretar y comprender fendmenos histéricos, politicos y
economicos desde una perspectiva critica, la inteligencia artificial constituye un recurso con
amplias posibilidades para enriquecer los procesos formativos mediante el andlisis de
informacion, la recreacion de escenarios y la adaptacion de las experiencias de aprendizaje a
las necesidades de los estudiantes (Parra, 2022; Supangat & Mohd, 2020).

La inteligencia artificial ha sido analizada como un recurso pedagogico capaz de fortalecer
el pensamiento critico mediante la implementacion de estrategias didacticas innovadoras.
Entre sus principales aplicaciones se encuentran la automatizacion de debates, la adaptacion
de contenidos de acuerdo con el nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes y el disefio
de simulaciones interactivas que favorecen el analisis integral de problematicas sociales
(Parrefio et al., 2024). Asimismo, estudios recientes sefialan que la incorporacioén de esta
tecnologia en los procesos educativos no solo contribuye a una mejor comprension de
contenidos, sino que también impulsa el desarrollo de habilidades metacognitivas y de
autorregulacion, aspectos esenciales para la formacion de estudiantes autdnomos y reflexivos
(Ayuso & Gutiérrez, 2022; Ilaquiche et al., 2025).

El pensamiento critico constituye una competencia fundamental en la educacion, puesto que
permite a los estudiantes interpretar la informacion, valorarla de manera objetiva y construir
argumentos sustentados sobre los fenomenos de su entorno (Lopez et al., 2022). En el
contexto de las Ciencias Sociales, el fortalecimiento de esta habilidad resulta indispensable
para formar ciudadanos con capacidad de analisis, reflexion y evaluacion, favoreciendo una

comprension critica de la realidad. No obstante, distintas investigaciones (Benavides & Ruiz,
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2022) evidencian que su desarrollo en la educacion bésica superior continiia enfrentando
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importantes desafios, debido a la prevalencia de enfoques pedagogicos tradicionales
centrados en la memorizacion y reproduccion de contenidos.

Diversas evaluaciones evidencian que los estudiantes ecuatorianos presentan dificultades
significativas para interpretar, analizar y comprender informacion. Esta situacion se refleja
en los resultados obtenidos en pruebas aplicadas, entre ellas las pruebas TERCE,
desarrolladas por el LLECE, y las evaluaciones PISA-D implementadas en 2017, asi como
en los examenes de acceso a la educacion superior, como el Examen Nacional para la
Educacion Superior (ENES) y la prueba SER BACHILLER. En el caso de las pruebas
TERCE de 2013, los estudiantes de cuarto grado fueron evaluados en Lenguaje y
Matematicas, mientras que los de séptimo grado rindieron evaluaciones en Matematicas,
Lenguaje y Ciencias Naturales. Aunque Ecuador alcanz6 el promedio regional en la mayoria
de las areas evaluadas, con excepcion de Lenguaje en sexto grado, sus resultados
permanecieron por debajo de los obtenidos por paises como Chile (Flotts et al., 2015).

La participacion de Ecuador en el Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes
(PISA) de lIa OCDE también puso de manifiesto las limitaciones del sistema educativo en el
desarrollo de competencias fundamentales. En la aplicacion de PISA-D (2017), los
estudiantes de 15 afios obtuvieron resultados inferiores al promedio de la OCDE en las areas
evaluadas (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2018). En Matematicas alcanzaron
un promedio de 377 puntos de 1000, lo que refleja dificultades en la resolucion de problemas
y el razonamiento logico. Por su parte, en Lectura obtuvieron 409 puntos, ubicandose en el
nivel 2 de una escala de seis niveles, resultado que evidencia que la mayoria de los estudiantes
unicamente logra desarrollar procesos basicos de comprension lectora.

Desde una perspectiva historica, los origenes de la IA se remontan a la década de 1950,
cuando Alan Turing formul6 la trascendental pregunta: “;Puede una maquina pensar?”
(Moreno, 2019). Este planteamiento impuls6 un amplio debate, dando lugar a la propuesta
de un experimento en el que una persona interactuaba, mediante preguntas y respuestas, con
una computadora y otra entidad, con el proposito de identificar si las respuestas provenian de
un ser humano o de una maquina. Este procedimiento, fundamentado en la imitacién del
comportamiento humano, es conocido actualmente como la prueba de Turing.

Posteriormente, en 1956, el término "inteligencia artificial" fue introducido por
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campo dedicado al estudio de maquinas capaces de simular procesos de pensamiento
(Moreno, 2019). En ese contexto, McCarthy propuso el desarrollo de un lenguaje de
programacioén avanzado que permitiera dotar de inteligencia a las maquinas, aunque la
disciplina alin enfrentaba importantes desafios conceptuales. Mas adelante, en 1987, Martin
Fischles y Oscar Firschein definieron las caracteristicas esenciales que debia poseer un
agente inteligente, contribuyendo a la consolidacion y evolucion de la inteligencia artificial.
La incorporacion de la IA en el campo educativo ha experimentado una evolucion
significativa desde la década de 1960, cuando surgieron los primeros sistemas tutoriales
inteligentes. Entre los desarrollos pioneros destaco el programa LOGO, disefiado para que
los estudiantes interactuaran con computadoras en la resolucion de problemas matematicos,
constituyendo uno de los primeros ejemplos del uso de la IA con fines pedagogicos (Alvarez,
2024, citado de Papert, 1980). Posteriormente, el avance de la computacion favorecio la
creacion de sistemas educativos cada vez mas sofisticados, integrando algoritmos de
procesamiento del lenguaje natural y analisis de datos en para optimizar los procesos de
ensefanza y aprendizaje (Luckin et al., 2022). En la actualidad, herramientas basadas en IA,
como Hello History, History Timeline y ChatGPT, facilitan la personalizacion del
aprendizaje y fortalecen la retroalimentacion proporcionada por los docentes.

Aunque la incorporacion de la inteligencia artificial en los sistemas educativos
latinoamericanos ha mostrado un crecimiento progresivo, su implementacion ain se ve
limitada por diversos factores, entre ellos las deficiencias en la infraestructura tecnologica,
la insuficiente formacién del profesorado y la persistencia de modelos pedagogicos
tradicionales (Olite et al., 2023). No obstante, distintas investigaciones evidencian que el
empleo de herramientas basadas en IA contribuye a mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en el area de Ciencias Sociales, al favorecer el desarrollo de entornos educativos
interactivos, flexibles y adaptados a las necesidades de los estudiantes (Romero et al., 2021).
En el contexto ecuatoriano, también se han impulsado iniciativas orientadas a incorporar esta
tecnologia en el ambito educativo con el propdsito de fortalecer las capacidades cognitivas
del alumnado y disminuir las desigualdades de aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2023).
La presente investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Clara Fernandez, institucion

ubicada en la ciudad de Machala; su poblacion de estudio esta conformada por 120
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la misma institucion. El propoésito del estudio es determinar la influencia del uso de ChatGPT,
mediante un sistema de actividades pedagodgicas, en el desarrollo del pensamiento critico de
los estudiantes de décimo grado de Educacion General Basica Superior de la Unidad
Educativa Clara Ferndndez. A partir del diagnostico institucional realizado por los
investigadores, se identificaron diversas limitaciones que dificultan el aprovechamiento
pedagogico de esta tecnologia, entre las que destacan la escasa incorporacion de herramientas
de inteligencia artificial en las actividades de ensefianza-aprendizaje, el insuficiente
desarrollo de habilidades de pensamiento critico en los estudiantes, el limitado conocimiento
sobre el uso ético y responsable de la IA, la falta de capacitacion docente para integrar estas
herramientas en la ensefianza de las Ciencias Sociales y las restricciones en el acceso a
recursos tecnologicos especializados. Estas problematicas dieron origen al siguiente
problema cientifico: ;Como puede el uso de la inteligencia artificial contribuir al desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes de Ciencias Sociales de Educacion Basica Superior

de la Unidad Educativa Clara Fernandez?
2. METODOLOGIA

La presente adoptdé un enfoque metodoldgico mixto para obtener una comprension mas
amplia del fendémeno estudiado; en la dimension cuantitativa, se empled un disefio cuasi
experimental con aplicacion de pretest y postest, con el propdsito de evaluar la influencia de
la inteligencia artificial en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de
Educacion Basica Superior en el area de Ciencias Sociales. Por su parte, la dimension
cualitativa se desarroll6 mediante entrevistas semiestructuradas dirigidas a los participantes,
mientras que la recoleccion de datos cuantitativos se complementd con la aplicacion de
encuestas que permitieron analizar las variables objeto de estudio.
Conforme al tipo de investigacion elegido, el estudio se llevo a cabo en las siguientes fases:
e Etapa de Caracterizacion Inicial: En esta fase, se recopild informacion mediante
cuestionarios de entrevista dirigidos a los docentes y encuestas aplicadas a los

estudiantes de la Unidad Educativa.
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actividades que utiliza ChatGPT como herramienta digital para fomentar el
pensamiento critico. Para su disefio, se empleo6 el método sistémico.

e Etapa de Implementacion y Validacion del Sistema de Actividades: se llevo a cabo la
validacion del sistema de actividades propuesto. Esto se realizo a través del criterio
de expertos, quienes evaluaron y sugirieron mejoras al disefio de la investigacion.

La investigacion se desarrolld en la Unidad Educativa Clara Ferndndez, aunque la poblacién
estuvo conformada por 120 estudiantes de Educacion Basica Superior y 20 docentes, se
recurrid a un muestreo intencional para seleccionar a 25 estudiantes de décimo grado de
Educacion General Bésica Superior y a 2 docentes del area de Ciencias Sociales, quienes
participaron directamente en el estudio. Para valorar el efecto de la propuesta pedagdgica
basada en ChatGPT, se aplico a los estudiantes, antes y después de la intervencion, la técnica
de encuesta mediante el instrumento Escala de Habilidades de Pensamiento Critico,
elaborado por Calle (2013), con el proposito de medir el nivel de desarrollo de esta
competencia. De forma complementaria, se realizaron entrevistas semiestructuradas a los
docentes utilizando una guia disefiada para recoger sus percepciones acerca de la
implementacion de la estrategia didéactica, su contribucion al fortalecimiento del pensamiento
critico, las dificultades presentadas durante el proceso y las recomendaciones para futuras
aplicaciones.

Para analizar los datos recabados, se recurrié a una combinacion de métodos:

1. Métodos Teoricos. - Se llevd a cabo una revision bibliografica exhaustiva, esto
incluy¢ el estudio del impacto de 1a IA en la educacion y el andlisis de investigaciones
sobre como la IA contribuye al desarrollo del pensamiento critico.

2. Me¢étodos Empiricos: Se aplicaron encuestas y entrevistas para recolectar informacion
sobre el nivel de pensamiento critico de los estudiantes y las percepciones de los
docentes respecto a la integracion de la [A en el aula.

3. Me¢étodos Estadisticos: Se empleo la estadistica descriptiva para analizar los resultados
de las encuestas pretest y postest. Especificamente, se utilizo la prueba t de Student
para muestras relacionadas con el fin de determinar si hubo cambios significativos en

las actitudes de los estudiantes antes y después de la aplicacion de la propuesta.
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3. RESULTADOS

Para analizar cada habilidad evaluada en la Escala de habilidades del pensamiento critico, se
siguid un proceso de puntuacion. A cada respuesta de los estudiantes, relacionada con las
acciones evaluadas, se le asignd un valor numérico de 0, 1 o 2. La asignacion de este valor
dependia de la eleccion realizada por el estudiante en su respuesta.
Después de asignar puntuaciones individuales a las respuestas de los 25 estudiantes en cada
accion evaluada, se procedié a sumar todos los puntajes obtenidos. El rango de puntuacion
total posible para cada estudiante varia de 0 (el minimo) a 50 (el maximo). Para determinar
la puntuacion de cada habilidad especifica, se sumaron los puntajes totales de las acciones
que correspondian a esa habilidad en particular, utilizando la frecuencia de las respuestas
como base para el calculo.
Se realizdé una comparacion de los puntajes obtenidos en cada habilidad de la Escala de
Pensamiento Critico, comparando los resultados de la evaluacion inicial (pre-test) con los de
la evaluacion final (post-test). Para validar la efectividad de la propuesta, se considerd que el
puntaje obtenido en el post-test debia ser superior al puntaje obtenido en el pre-test.
Resultados del Pre-test
Los puntajes de cada habilidad, se rigieron en los siguientes pardmetros:

e Autorregulacion: minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.

e Construccion de argumentos: minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.

e Establecimiento de una posicion frente a un tema: minimo 0 puntos, maximo 250

puntos.

e Planteamiento de conclusiones: minimo 0 puntos, maximo 400 puntos.

Figura 1.

Puntajes iniciales
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Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos en la dimension de Autorregulacion, con una puntuaciéon de 70
sobre 300, evidencian un nivel muy limitado de revision y perfeccionamiento de los
argumentos elaborados por los estudiantes antes de su presentacion. Esto se manifiesta en la
escasa autoevaluacion de sus producciones escritas, la poca comprobacion de la coherencia
y calidad de sus trabajos, asi como en la reducida utilizacion de recursos graficos que podrian
fortalecer la claridad y organizacion de sus ideas.

En la dimension Construccion de argumentos, el puntaje de 95/300 refleja un desempefio
insuficiente en la capacidad para elaborar razonamientos so6lidos y fundamentados. En
términos generales, los estudiantes muestran dificultades para relacionar los contenidos de
las Ciencias Sociales con su propio desarrollo intelectual, otorgan poca relevancia al empleo
de referencias historicas como sustento de sus planteamientos y rara vez analizan diferentes
perspectivas o valoran las ventajas y desventajas de una situacion. De igual manera, se
observa una limitada disposicion para elaborar borradores y buscar informacion.

Respecto a la habilidad de Establecimiento de una posicion frente a un tema, la puntuacion
de 94 sobre 250 pone de manifiesto que un numero considerable de estudiantes presenta
dificultades para integrar los nuevos conocimientos con sus saberes previos y no considera
necesario ampliar la informacion disponible para fortalecer su comprension. Asimismo, la
mayoria reconoce que rara vez incorpora organizadores graficos, esquemas o anotaciones

complementarias que favorezcan un analisis mas profundo de los contenidos abordados.
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Por ultimo, el resultado de 165 /400 en la dimension Planteamiento de conclusiones evidencia

debilidades importantes en la capacidad para formular conclusiones fundamentadas y
reflexivas. Una proporcion significativa de los estudiantes manifiesta que pocas veces revisa
criticamente sus conclusiones, identifica las ideas principales, utiliza recursos visuales o
considera perspectivas alternativas antes de emitir un juicio. Ademas, cerca de la mitad de
los participantes sefiala que nunca ha empleado diagramas u otros organizadores graficos
como apoyo para comprender y estructurar los argumentos analizados.

Resultados del Post-test

Tras implementar la propuesta se realiz6 una nueva aplicacion de las encuestas para evaluar
las habilidades de pensamiento critico de los estudiantes.

Figura 2.

Puntajes finales

400

350 323

300

550 238

202

PUNTAJE

200 177
150
100

50
Establecimiento de Construccionde  Planteamientode  Autorregulacion

una posicidon frente argumentos conclusiones
auntema

HABILIDADES

Fuente: Elaboracion propia

La dimension de Autorregulacion alcanzo6 una puntuacion de 238 sobre 300, lo que evidencia
un avance considerable en la capacidad de los estudiantes para revisar, valorar y perfeccionar
sus argumentos antes de presentarlos. En comparaciéon con la evaluacion inicial, se observo
una mejora en los procesos de autoevaluacion, asi como una mayor preocupacion por
comprobar la calidad y coherencia de sus trabajos. Asimismo, la incorporacion de recursos
graficos en la mayoria de las producciones favorecié la organizacion y claridad de los textos

elaborados.
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significativo en la elaboracion de razonamientos fundamentados. Los estudiantes
demostraron una mayor capacidad para relacionar los contenidos de las Ciencias Sociales
con su formacién intelectual, emplearon acontecimientos histéricos como evidencia para
sustentar sus planteamientos y analizaron con mayor frecuencia las diferentes implicaciones
de cada situacion. Del mismo modo, la mayoria elabord borradores y recurrié a diversas
fuentes de informacion para fortalecer la consistencia de sus argumentos.

Respecto a la habilidad de Establecimiento de una posicion frente a un tema, la puntuacion
de 177 sobre 250 indica una evolucion favorable en la capacidad de los estudiantes para
integrar sus conocimientos previos con los nuevos aprendizajes y ampliar la informacion
mediante la consulta de fuentes complementarias. Igualmente, se evidencié un uso mas
frecuente de organizadores graficos, anotaciones y otros recursos de apoyo que facilitaron la
comprension de los contenidos, ademas de una utilizacion generalizada del subrayado y la
negrita para destacar las ideas principales.

Por tltimo, la dimension Planteamiento de conclusiones registrd una puntuacion de 323 sobre
400, resultado que demuestra un fortalecimiento importante de esta habilidad respecto a la
medicion inicial. La mayoria de los estudiantes realiz6 un analisis previo de la informacion
antes de formular sus conclusiones, incorporo graficos e imagenes como elementos de apoyo,
identifico las ideas centrales de los contenidos y consider6 las opiniones de sus compaiieros
para enriquecer sus reflexiones. Asimismo, se constatd un mayor uso de diagramas y de
relaciones argumentativas, lo que contribuy6 a una mejor comprension de los temas y a la
elaboracion de conclusiones mas sélidas y fundamentadas.

Posteriormente, se llevo a cabo la Prueba T-Student con los puntajes obtenidos en el pre-test
y el post-test, arrojando los siguientes resultados:

Los puntajes maximos presentados por dimension corresponden a la suma total obtenida por
el grupo de estudiantes. Para el andlisis inferencial mediante la prueba t de Student se
utilizaron las puntuaciones individuales de cada participante, calculandose posteriormente
las medias aritméticas del pretest y del postest. En consecuencia, los valores de 16,96 y 37,60
representan el promedio individual obtenido por los estudiantes en la escala de pensamiento
critico y no los puntajes grupales mostrados en las figuras descriptivas.

Tabla 1.
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Prueba t para medias de dos muestras emparejadas

Pre-test Post-test
Media 16,96 37,6
Varianza 24,37333333 19,91666667
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 24
Estadistico t -17,1232757
P(T<=t) una cola 0,000000000000002941
Valor critico de t (una cola) 1,71088208
P(T<=t) dos colas 0,000000000000005881
Valor critico de t (dos colas) 2,063898562

Nota: Elaboracion propia

Dado que el valor p (tanto para pruebas de una como de dos colas) result6 ser notablemente
inferior al nivel de significancia establecido (a=0.05), se concluye que hay una diferencia
estadisticamente significativa entre las puntuaciones promedio obtenidas en el pre-test y el
post-test. Ademas, considerando que la media del post-test (37.6) es considerablemente mas
alta que la del pre-test (16.96), se evidencid que la propuesta educativa basada en ChatGPT
logré mejoras en las habilidades evaluadas.

Ademas, cabe recalcar y destacar que debido a la ausencia de un grupo de control, estos
resultados deben interpretarse como evidencia de una mejora asociada a la intervencidon y no
como una demostracion concluyente de causalidad.

Analisis de los resultados de las entrevistas

Las entrevistas realizadas a los dos docentes de la Unidad Educativa Clara Fernandez
evidenciaron una valoracion positiva de la propuesta pedagdgica implementada. Ambos
coincidieron en que los estudiantes mostraron un progreso significativo en sus capacidades
para analizar, interpretar y sintetizar informacion relacionada con los contenidos historicos,
lo cual se reflejo en una mayor solidez al construir y defender argumentos sustentados en
evidencias durante las actividades de debate. Asimismo, destacaron que el empleo de
ChatGPT favorecid6 el acceso oportuno a informacion pertinente y facilito la formulacion de

argumentos mas consistentes, ademas de potenciar la habilidad de los estudiantes
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historicos.

Estas apreciaciones coinciden con los resultados obtenidos en el postest, los cuales
evidencian un fortalecimiento de las habilidades de pensamiento critico, especialmente en
las dimensiones de autorregulacion, construccion de argumentos y formulacion de
conclusiones. En este sentido, los docentes recomendaron mantener el uso de ChatGPT como
recurso de apoyo para la investigacion y el aprendizaje, sugiriendo ademas ampliar el tiempo
destinado a la busqueda, andlisis y discusion de informacion, con el fin de maximizar las
oportunidades de reflexion y argumentacion de los estudiantes.

En conjunto, tanto la informacion recopilada mediante las entrevistas como los resultados de
la evaluacidén posterior a la intervencidon permiten concluir que la propuesta pedagogica
contribuyd de manera favorable al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de
décimo grado de Educacion General Bésica. La incorporacion de ChatGPT como
herramienta digital desempefidé un papel relevante al facilitar el acceso a informacion
especializada, fortalecer la elaboracion de argumentos fundamentados y promover una
participacion mas activa y critica en los debates. A partir de estos resultados, se presenta la
discusion de los hallazgos, contrastandolos con la literatura cientifica de referencia para
interpretar su alcance pedagogico y las implicaciones derivadas de su aplicacion.
Propuesta de Diseiio: Actividades con ChatGPT para Fomentar el Pensamiento
Critico en Ciencias Sociales (Educacion Basica Superior)

La intervencion se baso en una serie de actividades disefiadas para usar ChatGPT como una
herramienta clave en el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales. Esta
propuesta pedagogica se organiz6 alrededor de debates guiados, donde los estudiantes
emplearon la [A para investigar, preparar sus argumentos y refutar puntos de vista opuestos.
A continuacion, se detalla la estructura de la propuesta aplicada:

Propuesta: "Exploradores del pasado con IA"

Tema: "Los grandes acontecimientos historicos y su impacto en la sociedad"

Objetivo: Desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes mediante la investigacion y
el debate sobre eventos historicos relevantes, utilizando ChatGPT como herramienta de
analisis y recopilacion de informacion.

Duracion: 6 clases
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Clases Disenadas:

Clase 1: Introduccion al uso de ChatGPT en debates académicos

investigacion y construccion de argumentos.
Actividades:
e Exploracion guiada sobre ChatGPT y su uso en el andlisis de fuentes.
e Discusion sobre la estructura de un debate formal.
e Practica de busqueda y verificacion de informacion con ChatGPT.
Clase 2: Construccion de argumentos sélidos para debates
Objetivo: Desarrollar habilidades de argumentacion y validacion de informacion.
Actividades:
e Analisis de fuentes confiables vs. desinformacion.
e Uso de ChatGPT para generar contraargumentos efectivos.
e Simulacién de mini debates en parejas.
Clase 3: Practica de debate estructurado con ChatGPT
Objetivo: Aplicar las estrategias aprendidas en un debate formal.
Actividades:
e Eleccion de un tema relacionado a un evento histdrico relevante.
e Uso de ChatGPT para preparacion de argumentos y contraargumentos.
e Debate en grupos con moderacion docente y andlisis posterior.
Clase 4: Estrategias de refutacion y pensamiento critico
Objetivo: Mejorar la capacidad de respuesta y refutacion en debates formales.
Actividades:
e Analisis de falacias 16gicas con apoyo de ChatGPT.
e Practica de refutacion con argumentacion basada en evidencia.
e Dindmica de "batalla de argumentos" en grupos.
Clase 5: Debate formal evaluado
Objetivo: Aplicar todos los conocimientos adquiridos en un debate estructurado.
Actividades:

e Seleccion de un tema complejo para debate.
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e Debate formal con evaluacion por rubrica y retroalimentacion grupal.
Clase 6: Evaluacion del impacto del debate en el pensamiento critico
Objetivo: Reflexionar sobre el aprendizaje logrado y mejorar futuras intervenciones.
Actividades:
e Autoevaluacion y coevaluacion de desempetio en el debate.
e Discusion grupal sobre el impacto de la inteligencia artificial en la argumentacion.
Los estudiantes reflexionan contestando las siguientes interrogantes:
- ¢Pudieron entender los temas de los otros grupos?
- ¢ Qué argumentos fueron mas convincentes y por qué?
- (Como les ayud6 ChatGPT en la investigacion y en la defensa de su postura?
Validacion de Actividades con ChatGPT para el Pensamiento Critico en Ciencias
Sociales de Educacion Basica Superior
La validacion de la propuesta se realizO mediante el método de juicio de expertos,
procedimiento ampliamente utilizado para determinar la pertinencia, coherencia y calidad de
un instrumento o intervencion. De acuerdo con Herrera et al. (2022), un experto es un
profesional que posee conocimientos especializados y experiencia actualizada en un area
determinada, lo que le permite emitir valoraciones fundamentadas y formular
recomendaciones orientadas a validar o perfeccionar una propuesta. En este sentido, Balderas
et al. (2022) sefialan que el juicio experto no solo permite evaluar la calidad de un
instrumento, sino también identificar aspectos susceptibles de mejora, proponiendo
modificaciones o suprimiendo aquellos elementos que aporten escaso valor al proceso de
evaluacion. En funcion de estos criterios, para la presente investigacion se selecciono un
grupo de especialistas con reconocida trayectoria en los &mbitos educativo e investigativo,
quienes valoraron cada uno de los indicadores establecidos en el instrumento mediante una
escala de puntuacion previamente definida. A continuacidn, se presentan las valoraciones
emitidas por cada uno de los expertos conforme a los criterios establecidos.
e Valoracion Insuficiente: 10 puntos
e Valoracion Medianamente insuficiente: de 11 a 20 puntos

e Valoracion Suficiente: de 21 a 30 puntos
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seleccionados considerando los siguientes criterios: grado académico de maestria o
doctorado, experiencia minima de cinco afios en investigacion educativa o didactica de las
Ciencias Sociales y produccion cientifica relacionada con innovacién pedagogica. Para la
valoracion se empled una ficha de validacion estructurada integrada por los criterios de
pertinencia, coherencia, claridad, factibilidad y relevancia de cada actividad, utilizando una
escala de 1 a 5 puntos. Posteriormente se consolidaron las valoraciones y se incorporaron las
observaciones emitidas por los especialistas antes de la implementacion de la propuesta.
Figura 3.

Valoraciones de los expertos en torno a su evaluacion

Validaciéon por Juicio de Expertos

30 28
26

Rango de Puntajes

Experto 1 Experto 2 Experto 3
Profesionales Evaluadores

Fuente: Elaboracion propia

Es importante sefalar que la propuesta pedagogica, estructurada a partir de un sistema de
actividades que incorpora ChatGPT como herramienta para fortalecer el pensamiento critico
en estudiantes de décimo grado, obtuvo una valoracion favorable durante el proceso de
validacion por juicio de expertos. En todas las evaluaciones realizadas se alcanzoé el nivel de
Validacion Suficiente, correspondiente a puntuaciones comprendidas entre 21 y 30 puntos,
registrandose calificaciones que oscilaron entre un minimo de 25 y un maximo de 28 puntos,
lo que evidencia la pertinencia, coherencia y viabilidad de la propuesta para su
implementacién en el contexto educativo.

4. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la utilizacion de la

inteligencia artificial genera efectos favorables en el proceso educativo, hallazgo que
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constituye un recurso eficaz para promover cambios positivos en la actitud de los estudiantes
frente a su aprendizaje. En la misma linea, Malpica (2023) sefiala que la inteligencia artificial
favorece el desarrollo de competencias cognitivas de alto nivel, entre ellas el pensamiento
critico y la capacidad analitica, contribuyendo a una formacion mas reflexiva y autonoma.
En este contexto, ChatGPT se ha convertido en una de las herramientas de inteligencia
artificial con mayor interés dentro de la investigacion educativa contemporanea, tal como lo
indican Bhullar et al. (2024). De acuerdo con Garcia et al. (2025), su capacidad para adaptar
los contenidos a las caracteristicas y necesidades particulares de cada estudiante representa
una ventaja importante para personalizar los procesos de ensefanza y facilitar la labor
docente. Asimismo, Lo et al. (2024) enfatizan que el aprovechamiento O6ptimo de esta
tecnologia depende de una interaccion colaborativa entre la inteligencia artificial y el usuario,
de modo que ambas partes complementen sus capacidades para enriquecer el aprendizaje y
potenciar los resultados educativos.

El uso de ChatGPT se ha incrementado de manera notable en los tltimos afos, situacion que,
segiin Yeo y Tang (2024), responde principalmente a su facilidad de uso y a su accesibilidad
en comparacion con otros sistemas conversacionales basados en inteligencia artificial. En la
misma linea, Kasneci et al. (2023) destacan que su creciente aceptacion se debe a que sus
aplicaciones trascienden el ambito de la investigacién, permitiendo su utilizacion en
multiples areas del conocimiento. Esta versatilidad también es reconocida por Ilieva et al.
(2023), quienes resaltan su potencial para apoyar diversas actividades académicas y
educativas.

En relacion con el desarrollo del pensamiento critico, Hasanein y Sobaih (2023) plantean que
la inteligencia artificial puede contribuir al fortalecimiento de esta competencia y mejorar las
habilidades de resolucion de problemas de los estudiantes. No obstante, los autores advierten
que un uso excesivo o poco reflexivo de estas herramientas podria generar efectos
contraproducentes sobre dichas capacidades. De forma complementaria, Sarah Levine
(citada por la Universidad de Stanford, 2022) sostiene que ChatGPT constituye un recurso
valioso para apoyar a los estudiantes en la mejora de sus habilidades de escritura y en la
organizacion logica de sus ideas, favoreciendo con ello procesos de andlisis, argumentacion

y reflexion propios del pensamiento critico.
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personalizada que favorece el acompafiamiento tutorial de los estudiantes, incentivando su
participacion activa en los procesos de aprendizaje y promoviendo el desarrollo del
pensamiento critico mediante el intercambio de ideas y la discusion argumentada. En
concordancia con estos planteamientos, Wang (2024) evidenci6 que los estudiantes utilizaron
adecuadamente la inteligencia artificial para mejorar distintos componentes de la escritura
académica, tales como la argumentacion, la organizacion de las ideas, la sintaxis, la gramatica
y la coherencia textual. No obstante, el autor enfatiza la necesidad de incorporar criterios
éticos en el uso de la inteligencia artificial generativa. Esta perspectiva coincide con los
planteamientos de Yan (2023), quien identifica entre los estudiantes una preocupacion
relacionada con la honestidad académica al emplear ChatGPT en sus actividades. Sin
embargo, dicha inquietud también puede interpretarse como un indicio de conciencia ética,
al reflejar el interés de los estudiantes por elaborar producciones propias y utilizar la
herramienta como un apoyo, mas que como un sustituto de su trabajo intelectual.

De manera complementaria, Wang et al. (2024) sostienen que esta herramienta de
inteligencia artificial facilita procesos como la generacion de ideas, la busqueda de
informacion, la identificaciéon de errores gramaticales y argumentativos, asi como la
autoevaluacion de los trabajos antes de su entrega. En la misma linea, Liu et al. (2024) y
Alharbi (2023) recomiendan que los docentes integren ChatGPT en las actividades
académicas mediante orientaciones claras y objetivos especificos, destinandolo a tareas como
la lluvia de ideas, la elaboracion de borradores, la revision de textos, la reflexion critica y la
vinculaciéon de nuevos contenidos con conocimientos previos. Bajo este enfoque, la
inteligencia artificial se convierte en un recurso de apoyo al aprendizaje y al desarrollo de
habilidades cognitivas, evitando que sea utilizada como un mecanismo para generar de
manera automatica trabajos completos.

Diversos estudios respaldan el potencial de ChatGPT como una herramienta de apoyo para
el aprendizaje. En este sentido, Crawford et al. (2023) sostienen que su utilizacion favorece
el proceso formativo al permitir que los estudiantes revisen de manera agil sus producciones
académicas, identifiquen debilidades y reconozcan oportunidades de mejora, facilitando asi

una retroalimentacion inmediata y un proceso de correccién mas eficiente.
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actividades de debate contribuyd a una mejor comprension de conceptos complejos y al
fortalecimiento de las habilidades argumentativas de los estudiantes. De igual forma, Tarchi
et al. (2024) senalan que esta herramienta favorece la comprension de textos de alta
complejidad mediante la elaboracion de restimenes y esquemas, la provision de informacion
complementaria, la deteccion de errores y la formulacion de sugerencias orientadas a mejorar
la calidad de los escritos académicos.

Por otra parte, Atencio et al. (2023) concluyen que ChatGPT representa una tecnologia con
un papel cada vez mas consolidado en distintos ambitos, incluido el educativo, donde su
capacidad para despertar el interés y estimular la creatividad de los estudiantes favorece el
desarrollo del pensamiento analitico y critico. Estas conclusiones coinciden con los
planteamientos de Barton et al. (2024) y Suriano et al. (2025), quienes destacan que las
herramientas de inteligencia artificial generativa pueden contribuir significativamente al
fortalecimiento del pensamiento critico cuando son incorporadas de manera planificada y con

propositos pedagogicos claramente definidos.
5. CONCLUSION

La investigacion se desarrollé mediante un proceso metodologico organizado en tres fases
secuenciales e interrelacionadas. En la primera etapa se realizé un diagndstico de la situacion
inicial a través de la aplicacion de encuestas y entrevistas, con el propdsito de identificar las
limitaciones existentes en la incorporacion pedagdgica de la inteligencia artificial por parte
de los docentes, asi como el nivel de desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.
Los resultados obtenidos sirvieron de base para la segunda fase, orientada al disefio e
implementacion de un sistema de actividades apoyado en ChatGPT, previamente validado
mediante juicio de expertos. Esta propuesta fue concebida para promover procesos de
investigacion guiada, argumentacion, debate y reflexion critica, constituyéndose en el eje
central de la intervencion pedagdgica. Finalmente, en la tercera etapa se evaluo la efectividad
de la propuesta mediante la aplicacion de un postest y la realizacion de entrevistas a los
docentes. Asimismo, se utilizo la prueba t de Student para analizar los resultados obtenidos,
evidenciando mejoras estadisticamente significativas en las habilidades de pensamiento

critico desarrolladas durante la intervencion.
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determinar la influencia de la IA, mediante el uso de ChatGPT, en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de décimo grado de Educacion General Bésica en el
area de Ciencias Sociales. La comparacion entre los resultados del pretest y del postest
evidencid un progreso significativo en las habilidades asociadas al pensamiento critico,
destacandose avances en las dimensiones de autorregulacion, construccion de argumentos,
adopcidon de una postura fundamentada frente a diversas problematicas y formulacion de
conclusiones coherentes. Estos resultados fueron respaldados por las opiniones de los
docentes participantes, quienes valoraron positivamente la pertinencia y eficacia del sistema
de actividades implementado. En conjunto, los hallazgos permiten concluir que la integracion
planificada de ChatGPT constituye una estrategia pedagdgica eficaz para fortalecer el

pensamiento critico en contextos educativos.
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